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TORVAKAD TOETAVAD UKRAINA ELANIKKE

Egon llisson

20. veebruaril aastal 2014 algas Venemaa ja Ukraina vahel soda.

Kaheksa aastat hiljem, meie vabariigi aastapaeval, alustasid venelaste tdieulatuslikku pealetungi.

Juba esimestel paevadel oli selge, et
maailm reageerib sellele kiiresti ja
ithiste joududega. Riikide valitsused
koikjal maailmas otsustasid toetada
ukrainlasi nii raha, relvade kui
humanitaarabiga. Ei jadnud korvalt-
vaatajateks ka Eesti ja Torva.

Kriisikoosolek
Veebruari viimasel pédeval kutsus
Torva vallavanem Maido Ruusmann
kokku kriisikomisjoni, kuhu kuulu-
sid lisaks temale ka vallavolikogu
esimees Enn Mihailov, osakondade
juhid ning Térva Veejoud juhataja
Ivo Solom. Kohtumise pohifookus
oli vdimalike s6japogenike vastuvot-
mise korraldamine, kuid ka tervi-
kuna kriisiolukordades esmatdhtsate
teenuste tagamine vallasiseselt.
Kohtumisel kaardistati dra ruumid
nii sdjapogenike majutamiseks kui
ka rohkemate inimeste kriisiolukor-
ras varjumiseks, kus oleks véimalus
elektrikatkestuse ajal tagada soojus,
joogivesi ja kanalisatsioon. Neid saab
olema koikides suuremates kiilakes-
kustes, kus luuakse kriisipunktid.

Soébrad Ukrainas

Torva valla soprusomavalitsus
Ukrainas Baranivka palus abi, taga-
maks elanike varustatuse kiituse,
soojuse, valguse ja esmaabiga. Bara-
nivka asub Kiievist 200 kilomeet-
rit ladnes ning aktiivne sojategevus
onneks sinnani praegustel andme-
tel veel joudnud ei ole. Térva Valla-
valitsus otsustas esmaseks kriisi
leevendamiseks soprusomavalitsu-
sele eraldada reservfondist 10 000
eurot. “Sopru tuleb igal juhul aidata
ja eriti veel sellises olukorras,” sdnas
Torva vallavanem Maido Ruusmann.
“Rahalise panuse kasuks otsustasime
pohjusel, kuna kaupade tarne digesse
piirkonda on hetkel viaga keeruline
seoses pikkade jarjekordadega piiril

OODATAKSE
VABATAHTLIKKE
Kriisiolukorras on igatihe panus
vdga vajalik, mistdttu Eesti
Punase Risti Valgamaa selts ootab
uusi vabatahtlikke oma mees-
konnaga liituma, et pakkuda siia
saabuvatele Ukraina séjapdgeni-
kele igakulgset abi.

Kontakt: Hele Heletaht, Valga-
maa seltsi koordinaator;

E-post valgamaa@redcross.ee;
Telefon +372 525 7250;
koduleht www.redcross.ee

ning esemete kogumine ja tarne
voib votta liiga kaua aega. Kutsume
ka teid, head torvakad, endapoolset
panust andma.”

Torva vallavanem Maido Ruus-

mann tunneb heameelt, et Torva
valla elanikud on vdga empaatilised
ning véljendanud soovi abistada soja-
pogenikke peavarju pakkumisega.
»Praeguses olukorras on véimatu
ennustada, kui suur hulk séjapé-
genikke reaalselt saabuma hakkab,
kuid oleme valmis neid vastu votma
ja neile igakiilgset abi pakkuma
ning siinkohal saavad aidata ka koik
vallaelanikud ja ettevotjad,” sonas
Ruusmann. ,Samuti on meil olemas
voimekus ulatuslikus kriisiolukorras
tagada valla erinevates piirkondades
elanikele varjumisvdimalus soojade
ruumide ja joogiveega.”

Kohalik algatus

Paljud kohalikud avaldasid koheselt
soovi aidata hadasolijaid ning kogu-
mispunktid olid nii poodides kui
ka kogukondade seas. Uhe suurima

kogumispunkti seadis iiles Kristiina
Luik, kelle sénul laks abistamiskam-
paania tle ootuste hésti. “Planee-
ritud ithe sdiduauto asemel vuras
Viljandi kogumiskeskusesse Térvast
kaks pungil tiis autot. Jalgisime vaga
tapselt ett eantud juhiseid ja andsime
tile padjad/tekid, voodipesu, maga-
miskotid, kiterdtikud, beebide ja ka
tdiskasvanute mahkmed, niisked
salvritid, Sampoonid/dusigeelid/
seebid, hambapastad/hambahar-
jad, hiigieenisidemed,” rddgib Luik,
et sorteerimine oli juba Torvas, et
vastuvétjatel kergem oleks.

Tema sonul tasub viga tipselt
jalgida, mida kogutakse, sest tileliig-
seid asju on tiilikas ning ka ebavaja-
lik tuhandete kilomeetrite kaugusele
saata.

Tanasel pdeval soovitab Luik
Ukraina inimeste abistamiseks pigem
teha annetuse, sest siis saab osta koige

Kuidas soprusomavalitsuse
heaks annetada?

Annetuse tegemiseks saab
raha kanda Toérva Vallavalitsuse
kontole
(EE231010202007043007 -

SEB pank,
EE442200001120082651 -
Swedbank).

Selgituseks kirjutada

“Ukraina heaks”. Viitenumbrit ei
ole tarvis lisada.

Vallavalitsus toimetab annetused
edasi Baranivka omavalitsusele.

Kuidas saab veel aidata?
Juhuks, kui Torva valda on
saabumas s6japdgenikke, koon-
dame infot voimalikest maju-
tuskohtadest ning muust abist,
mida kohalikud elanikud on
valmis hadasolijatele pakkuma.
Vajaduse ilmnedes votame
abipakkujatega Ghendust.

Abipakkumisest
teatamiseks saada kiri
e-posti aadressile
kriis@torva.ee

Kui pakud peavarju, siis lisa
juurde ka tingimused ning mitu
inimest ja kui pikal perioodil
oleks véimalik majutada.

vajalikumad ja aegkriitilisemad asjad.
Infot on juba piisavalt ja saab anne-
tada koige stidameldhedasema fondi
arvele. Personaalsed abistamisvdi-
malused on leitavad Facebooki grupis
“Ukraina sobrad Eestis!” Luige sonul
tuleb olla séjapogenike suhtes abival-
mis ja inimlik. “Mdrka rohkem, ela
ka iseenda elu tdisvadrtuslikult ning
hinda koike seda, mida peate ka
iseenesestmoistetavaks. Usku, lootust,
armastus!”
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INIMLIK OLEMISE KUNST

Ma ei ole kunagi elus séda oma silmaga nainud ega
ammugi omal nahal tundnud. Aga kui ma métlen séjast,
siis mul tuleb esimesena meelde Roberto Benigni film
,Elu onilus” (Life Is Beautiful). Tulevad meelde ilmstita
inimesed ja lapsed, kes selle keerises voitlevad igal
hommikul silmi avades Uha uuesti ja uuesti - otsast
peale. Tapselt samamoodi todtab karm ja kilmavere-
line sdjamasin teiselt poolt neile vastu.

Ja koige selle sees on inimesi, kes ei kaota hetkekski
positiivset motlemist ja lootust ning kes moistavad, et
Ukskord see koik saab ldbi. Headus voidab alati, oleneb
ainult, millise hinnaga, sest iga tsiviilisiku elu kaotus séjas
on tragdodia.

Séda Ukrainas on kestnud ligemale kuu aega. Karm
tddeda, aga nii ménelgi on tekkinud juba vasimus ja tahe-
lepandamatus. Taastunud on igapdevane rutiin, nagu
oleks s6da kusagil kaugel seitsme maa ja mere taga. Aga
eks ikka on ka neid, kes kardavad Eesti parast, on neid,
kes kardavad kogu maailma tuleviku pérast. Selge on see,
et valdav osa meist kardab, valutab stidant ja palvetab
Ukraina parast. Paraku on ka neid, kes koike seda julmust
ja s6jadudust alavadristavad, isegi digustavad.

Koroonapiirangutega juba viimase piirini viidud
inimesed soitsid hooga sisse energiakriisi ning seejarel
suurimasse sotta Euroopas mitme inimpdlve jooksul. Ei
taha me ju keegi selles olla, aga pead kaotada ka ei tohi.
Ega Benigni méngitud isakuju tahtnud koonduslaagris
olla. Aga karismaatilise ja positiivse meelestatusega
mangis ta oma pojale sellest koletislikust séjast unus-
tamatu mangu. Just lapsed on need, kelle nimel tuleb
voidelda, tugev olla ning kelle nimel ka ise ellu jadda.
Onneks on ukrainlastel presidendi néol see karismaa-
tiline isakuju, kes ei lase oma rahval lihtsasti alla anda.

S6da ja kurjus ei murra inimkonda. Ei ole seda kunagi
teinud ega tee nuddki. Me kannatame ara ulmelised
kUtusehinnad, randekriisi méjud ning selle kdige jarel-
lainetuse. Me kannatame dra Ukskoik millise [6pplahen-
duse sojale - see on paratamatus. Me saame ainult loota
ja tegutseda selle nimel, et see oleks halbadest stse-
naariumitest parim. Téenaoliselt tdahendab aga koik see
seda, et jargnevatel aastatel ei ela Euroopa nii hasti kui
varasemalt - ega ka venelased, vaestest ukrainlastest
raakimata. Ma ei Utle, et kogu Venemaa rahvas tuleks
habiposti lUUa, aga sanktsioonid pole kindlasti ka taga-
kiusamine — just rahvas on see, kes peab |[66ma oma
kodus korra majja ning astuma rumalusele vastu.

Eestlastel on kérgelt arenenud inimlikkus ja 6iglased
vaartused. Me oleme kannatanud ka ise ajaloos agres-
sorite voimu all ning selle kérval on kédmes kannatada
vaba riigina majanduslikke tagasilooke. Ajal kui ukrain-
lased voitlevad oma elude eest, voitlevad oma elude
hinnaga, peame me olema valmis andma oma kapist
leiba naljastele ja kraanist vett janustele. See on véike
hind selle eest, mida maksab Ukraina rahvas.

Jah, ehk on éigustatud kisimus, miks Glivéimas NATO
ei puhi Vene végesid Ukrainast valja, aga sellised ollakse,
et soovitakse pidada ka sdda s6japidamise reeglite jargi.
Isegi siis, kui vastaspool seda mitte ei tee.

Aga homme on parem kui tana. .. vai siis Glehomme
ja see hoiabki Ukrainat igavesti elus.

Usume homset rahu ja... armastame!

INFOSOJAS OSALEVA
INIMESE ABC

Infot aitasid koondada Maria Murumaa-Mengel, Diana Poudel, Piret Rospu, Pille Runnel, Simmo Saar

Raporteeri vaenulikust/rumalast
valeinfost ja blokeeri see. Lisaks iihine
teistega, et raporteerijaid oleks rohkem.
Raporteerimine Facebooki niitel:
vajuta postituse paremas iilaservas
kolmele punktile ja vali ,teata postitusest.

V6imenda ja toeta usaldusvaarseid
haali. Sa ei pea tingimata ise uut sisu
looma ja koike kommenteerima.
Postitust jagades lisa siiski vdike selgitus.

Kui kritiseerid, lisa kritiseeritud infost
kuvatdmmis, mitte link, vastasel juhul
jouab veel rohkem inimesi ebasobiva
info juurde.

Jaga originaalpostitust, mitte dra
kopeeri seda oma kontole, nii on
teistel lihtsam algallikat kontrollida.

Ara trolli. Ara ole suheldes kérk ega
labivalt sarkastiline.

Ara lase netitrollil end kaasa haarata!
Mida rohkem reaktsioone lausrumal
kommentaar voi postitus saab, seda taht-
samale kohale infovoos algoritmid selle
tostavad. Ka siis, kui itled ,,see on loll
jutt®, saab postitus hoogu juurde.

Kuidas tunda éra trolli?

Tihti on tal vdrskelt loodud konto, imelik
nimi ja profiilipilt. Ta kirjutab polarisee-
rivaid ja dssitavaid kommentaare ning
kasutab dra inimeste tugevaid tundeid,

et kiilvata segadust ja saada tdhelepanu.

Opi, kuidas kontrollida fotode ja
videote tausta ning paritolu.

Lihtsaim nipp: kasuta Google’i pildiot-
singut. Leia lehe www.google.com pare-
mast iilaservast ,Images“. Vajuta foto-
aparaadi ikoonile, et foto iiles laadida, voi
lisa foto link. Niiiid néed, mis kontekstis
on sama pilti varem kasutatud.

Jalgi ja usalda eksperte,
professionaalseid ajakirjanikke.
Siilita siiski kriitikameel - nemadki
voivad hoogu sattuda ja monikord
eksida.

Ara jaga infot, mis véib piris lahingutes
osalevad inimesed ohtu seada.

Mingi osa info teadlik kinnihoidmine
kiib taktikaliselt s6ja juurde, nagu ka
heidutusinfo. Sel, et kogu teavet laialt ei
jagata, on oma pohjus.

Tee infomadsus pause. Loe raamatuid,
lase métetel mujale minna, ole koos
enda jaoks tdhtsate inimestega.
Eemaldu téielikult.

Toeta ja vaartusta vaba ajakirjandust.
Arenda iseenda meedia- ja infopadevusi,
need on selle sajandi baasteadmised ja
-oskused!

Ole andestav ning jaga oma teadmisi,
tihti ei levitata valeinfot meelega.

ﬁ@dlh%

MIS ON INFOSODA?

Infosdda ehk teabesdda on kahe
voi enama osapoole vahel toimuv
elanikkonna méjutamine, mis
toimub vahendajale meelepa-
rase informatsiooni edastami-
sega massiteabevahendite kaudu.
Infos6ja eesmark on inimeste kaitu-
mise muutmine voi neile esialgselt
mitteomaste eesmadrkide sisenda-
mine. Infosdda on sdda, mille plaan
ei ole mitte territooriumi héivamine,
vaid inimeste, nende motete ja vaar-
tushinnangute suunamine — olene-
mata sellest, kus territooriumil nad
elavad.

Tanapaeva kasitluste kohaselt
infosdja ja méjutustegevuse teera-
jajaks 6. sajandil em.a elanud Hiina
strateeg Sun Zi. Tema teose “S6ja
seadused” sénul on kasulikum
selline s6da, kus sdda tegelikult ei
toimugi, vaid vastase armee alista-
takse ilma teda rindamata, stratee-
giliste plaanide ja diplomaatia abil
ehk "Vétta riik Ule tervena on parem,
kui riik puruks 1GGa".

Tanapaevastest sddadest tduse-
vad infosdjas esile Lahesdda (1990)
ja Krimmi annekteerimine (2014)
ning kdige enam praegune konf-
likt Ukrainas, mis on votnud Ghelt
poolelt ka suisa ajupesu moéotmed.

KUUFOTO

Torva Firefighters koos
teiste Eesti paastjatega
andsid vélja heategevus-
liku kalendri, et aidata
haruldase haigusega lapsi.
Kalendri muigist kogunes
3840 eurot!

¥
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KUIDAS SAAN KRIISIDEKS VALMISTUDA?

Iseseisev hakkamasaamine ja
inimese enda roll kriisideks valmis-
tumisel on ddrmiselt oluline. Kriisi
korral voib abi kohale jouda loode-
tust hiljem. Seega on téhtis, et igaiiks
motleks enda ja oma pere jaoks
14bi, kuidas saada hakkama siis, kui
elutdhtsad teenused (soojusvarustus,
elekter, veevarustus ja kanalisatsioon,
sideteenus jm) peaksid katkema.

Hidaolukordades ja elutdhtsa
teenuse katkemisel peaksid toime
tulema vihemalt seitse pdeva, kuni
riigi abikasi sinuni jouab!

Kuigi Eesti inimesed on viga
kiired reageerima ja ennetama erine-
vaid ohuolukordi, siis pole kunagi
halb need iile korrata. Mida siis voiks
kodus olemas olla, kui peaks aset
leidma sojaline konflikt, looduska-
tastroofi voi muu kriisiolukord.

Kohalike omavalitsuste iilesanne
on kanda hoolt, et veevirk, kanali-
satsioon ja kaugkiite toimiksid ning
oleks voimalik kasutada kohalikke
teid. Lisaks toetatakse inimesi erine-
vate sotsiaalteenuste kaudu. Riigi
ilesanne on tagada elektri, side,
toidu ja esmatarbekaupade, kiituse
ning sularaha kittesaadavus. Elaniku
uilesanne on teha koik endast olenev,
et igas olukorras hakkama saada.
Selles aitavad ka kaitumisjuhised.

Uldised soovitused
Hoia kodus elementaarset toidu, ravi-
mite ja esmatarbekaupade varu.

Motle labi, mida teha véima-
liku elektrikatkestuse korral ja
kuhu minna, kui oma kodus enam
hakkama ei saa, sest pole kiitet, elekt-
rit voi vett.

Hoolitse, et sul oleks rahako-
tis varuks sularaha, millega saad
soetada hddavajalikku mone pdeva
kuni niddala jooksul olukorras, kus
elektri- voi sidekatkeskuse tottu
kaardimaksed ei toimi.

Kui sul on auto, hoia kiitusepaak
pidevalt vihemalt pooltiis ning véima-
lusel hoia veidi kiitust varuks ka kodus.
Eestis on mitukiimmend autonoomse
elektritoitega tanklat, kus saab sula-
raha eest tankida ka siis, kui elektriva-
rustus voi side ei toimi. Meie vallas on
selline tankla Pikasillas, teised lahimad
asuvad Viljandis, Kambijas ja Vorus.

Ara jita aeguva dokumendi vahe-
tust viimasele minutile, sest energia-
ja sidekatkestuste voi kiiberriinnete
korral voivad jarjekorrad oluliselt pike-
neda.

Mbotle labi, kas Sinu ldhedased voi
tuttavad voivad kriisiolukorras abi
vajada, ja lepi nendega kokku, kuidas
omavahel tthendust hoiate. Arvesta
seejuures, et kriisi korral ei pruugi
tavaparased sidevahendid toimida.

Koosta loetelu naabri, kogukonna

srive
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olulisimate isikute ning omavalitsuse
ja riigi asjaomastest kontaktandme-
test, et saaksid kriisi ajal kiiresti ja
tohusalt tegutseda.

Ara unusta méelda selle peale,
kuidas saad hoolitseda oma kodu-
loomade eest.

Kuidas riik on valmis?

Toit - Toidupuudust Eestis esialgu
kindlasti ei teki, sest varud on olemas
nii jaekaupmeestel, hulgikaupleja-
tel, tootjatel kui ka riigil. Méistlikku
toiduvaru voiks iga leibkond omada,
aga suuremaid koguseid kokku osta
pole métet. Eesti toiduga varustatuse
taset voib hinnata heaks. Meie tootmis-
ettevotetes, hulgiladudes ja jackaup-
lustes on enamlevinud toiduainete
kaubagruppe mitme kuu tavatarbimise
mahus. Lisaks on enamikus Eesti pere-
des iiletildiselt olemas ka mitme péaeva
kodune toiduvaru. Riigi toiduvarus
on kokku iile 1400 tonni kaupa. Seda
hoitakse valmistoidu kujul (konservid,

kuivained, teraviljatooted, joogid jms)
arvestusega, et varus sisalduv kalorite
hulk on piisav kogu elanikkonna toidu-
vajaduste katteks kolmeks pdevaks.
Kuna kriisiolukordades ei ole abivajaja-
teks kunagi kogu elanikkond korraga,
jagub riigi toiduvaru markimisvadrselt
kauemaks.

Tervishoid - Eesti Varude Keskus
hoiab riigi isikukaitsevahendite
(IKV) varu. Isikukaitsevahendite
tegevusvaru eesmirgiks on hoida
haiglate, kiirabi ja sotsiaalhoo-
lekandeasutuste tthe kuu kriisi-
aegse tiputarbimise mahus tooteid.
Riigi IKV varus on viéljaostetud
kaubana kokku iile 40 miljoni tthiku
isikukaitsevahendeid, nagu niiteks
kaitsemaskid, respiraatorid, kitlid,
tilikonnad, prillid véi nitriilkindad.
Eesti varustatus isikukaitsevahendi-
tega on tdnaseks viga hea.

Kiitus - Eestis on piisav varu nii
bensiini, diislikiitust kui reaktiiv-
kiitust, mida ladustatakse Eestis,

Toimetas: Egon llisson

MOTLE LABI!

Kuidas olla valmis véimalikuks kriisiks ja selles hasti
hakkama saada? Métle labi, kuidas toimid, kui:

- kodus ei tule kraanist vett ning kanalisatsioon ei toimi;
. kite ei to0ta;

- toiduainete sdilitamine on keeruline;

« puuduvad mobiil- ja andmeside ning internet;

- kaardiga ei ole voimalik tasuda;

- poest ei ole voimalik osta toitu ega muud vajalikku;

« apteegist ei saa ravimeid;

+ autosse ei saa kitust tankida.

NADALANE VARU

- 21 liitrit joogivett

+ pakisupid / pureepulbrid

+ purgisupid ja -toidud

« kuivikud

- konservid (liha-, puu-ja juurvilja)

- kommid, halvaa, kiipsised

- vajadusel beebitoit

« taskulamp ja varupatareid

- patareidel / akudel t66tav raadio

- esmaabitarbed ja ravimid, mida pere tarbib

- laetud akupank mobiilsete seadmete laadimiseks

« kdunal ja tikud

« priimus vee ja toidu soojendamiseks /
valmistamiseks

- sularaha

Soomes ja
Rootsis. Eestis
on 29 auto-
noomse elekt-
ritoitega
tanklat ning
need paikne-
vad iile Eesti,
koigis maakondades. Torva vallas
asub selline tankla Pikasillas. Auto-
noomne generaatortoide kindlus-
tab tanklas kiill pumpade t66, kuid
elektrikatkestused voivad kaasa tuua
torked kaardimaksetes. Seetdttu on
hea hoida varuks sularaha voi mitme
kitusefirma maksekaarte - need
toimivad tanklas ka andmesidet
mittevajava maksevahendina.

Eesti Varude Keskus soovi-
tab koigil inimestel ja ettevotetel, kelle
jaoks on bensiini véi diisli kasutamine
kriitilise tahtsusega, omada ka tarbi-
miskohas piisavat kiituse varu esmaste
vajaduste katmiseks.

Probleemid ja alternatiivid

Tanapideva tehnoloogia ja taristu
kiire areng voib pohjustada inimes-
tele ka ootamatuid probleeme, mille
peale ehk pole isegi ennetavalt moel-
dud. Niiteks tuleb labi méelda see,
kuidas avada uksi ja viravaid, mis
tootavad elektrooniliselt ning kas

- niisked salvratikud

neid on véimalik kiiresti manuaalselt
avada (kus asuvad votmed?). Samuti
tuleks moelda sellele, kas ja kuidas
on sundventilatsiooni voéimalik vilja
lilitada - kuidas ruume tuulutada.

Teisalt on aga ka alternatiive,
kui miski seade peaks puuduma
voi lakkama todtamast. Hadapara-
selt saab patareidega to6tava raadio
asemel kuulata teadaandeid auto-
raadiost. Tanapdevased akupan-
gad voimaldavad telefone laadida
viahemalt paaril korral. Tihtipeale
on inimestel kodus ka puude voi
sOega tootavad grillimistarvikud,
mille peal véimalus toitu valmis-
tada ja vett keeta. Samuti on voéima-
lik kiitinlaga fondtiipotti soojenda-
des keeta vett.

Vana hea ahi, pliit ja kamin on alati
suureks abiks kriisiolukorras, seda nii
soojaallika kui toidutegemise abista-
misel. Alternatiiviks sobib ka balloo-
nigaasil té6tav pliit. Samuti voiks olla
teada, kus on lahim kaev voi veekogu,
mille vesi kolbab joomiseks ning
toidu valmistamiseks. Samuti voiks
olla olemas kas endal vdi vdiksema
kogukonna peale generaatorid ja UPS
seadmed (katkematu toite allikas).
Mobiilse internetiga mobiiltelefon,
laetud akuga tahvel- voi stilearvuti
kuluvad samuti kriisiolukorras ara.
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TORVA VALLA EELARVE
ON TAAS HARIDUSE NAGU

Kaarsild ja teedeehitus saavad suured investeeringud

22.veebruaril toimunud Térva valla-
volikogu istungil voeti vastu Torva
valla 2022. aasta eelarve kogumahuga
10,1 miljonit eurot. Eelarve vastuvét-
mise poolt hdidletas 17 vallavolikogu
liiget, vastu oli kolm ning istungilt
puudus iiks volinik.

Haridusele kulub pea pool
Koige suurem osa eelarvest kuulub
nagu juba tavaks haridusele - tradit-
siooniliselt on see suurusjargus pool
eelarvest. Ehk eelarved on ka tule-
vikku vaatavad, tagamaks tdnas-
tele noortele voimalikult kvaliteetse
kooli- ja huvihariduse. Tdnavu on
Torva valla haridusvaldkonnas tehta-
vad kulutused moodustavad 48 prot-
senti koigist pohitegevuse- ja inves-
teerimiskuludest. 20 protsenti kulub
kommunaalmajandusele ja keskkon-
nahoiule ning markimisvéérse osa
votab enda alla sotsiaalvaldkond -
13%. Kultuur, vaba aeg ja sport ning
valitsemiskulud saavad molemad 10
protsenti koigist kuludest.

Toérva vallavanem Maido Ruus-
mann sonas, et haridus on kohaliku
omavalitsuse koige olulisem valdkond
ning see peegeldub ka eelarve numb-
rites. “Samuti on mitmed investeerin-
gud keskendunud just meie jéreltule-
vatele polvedele paremate voimaluste
loomiseks,” lisas Ruusmann.

Investeeringud hélmavad
kogu valda
Investeerimiskulusid on selleks
aastaks planeeritud tiks miljon
eurot, millest olulise osa moodustab
praeguseks juba liiklusohtlikuks
muutunud Toérva linna {ihe siimboli

Torva valla eelarve 2022

10,1 miljonit eurot.

Torva valla 2022, aasta eelarve kogumaht on

Pohitegevuse ja investeerimistegevuse kulud

Satsiasivaldkond

Harigus

Pohitegevuse tulud

Kaupade ja teanuste muik
5

Toetused

eurot

ehk kaarsilla rekonstrueerimine.
Selleks on eelarves planeeritud
300 000 eurot.

Viga oluline maht kulub ka teede
korrashoidu ning seda nii suuremate
kui vdiksemate teede puhul, mis vaja-
vad hidasti korrastamist. Kokku
suunatakse valla teedesse sel aastal

Wy aeg, kultuur ja sport
10%

Walitsesmshuludg

Kemmunaalmajandus ja keskkornakaitse
208

Torva kaarsilla rekonstrueerimine - 300 000 eurot
Teede korrashoid - 240 000 eurot

Toetus hajaasustuse projektidele - 95 000 eurot
Helme linnuse ja kiriku varemete
konserveerimistodd - 62 000 eurot

+ Torva Terviseradade investeering
Riidaja spordivaljaku katte uuendamine - 35 OO0

- 50 000 eurot

240 000 eurot, samuti jatkatakse
erateede korrashoiu toetamist valla
eelarvest ldbi erinevate programmide.
»Teede korrashoid on valla jaoks iiks
prioriteete, see on kriitilise tahtsusega
nii meie valla ettevétjatele kui ka elani-
kele igapdevase liikluse tarbeks,” sénas
Ruusmann.

Maapiirkondade elanike paremate
elutingimuste loomiseks, toetamaks
veevargi ja kanalisatsiooni véljaehi-
tamist ja juurdepddsuteede korras-
tamist, jatkub ka sel aastal hajaasus-
tuse projektide toetamine 95 000 euro
ulatuses.

Kultuurimaja ja spordirajad
Koost66s Muinsuskaitseame-
tiga jatkatakse 62 000 euro ulatu-
ses Helme ordulinnuse varemete ja
Helme kiriku varemete konservee-
rimise toetamist, mis on viimastel
aastatel juba saanud oluliselt pare-
masse seisu. Torva kultuurimaja saab
57 000 euro suuruse investeeringu,
mis kulub maja tuleohutusnéuetele
vastavaks kohandamisele.
Viimastel aastatel palju kiita
ja ka vabariiklikku tunnustust
saanud Torva terviserajad on samuti
toetavate objektide hulgas. Palju-
dele vallakodanikele on omaseks
saanud tervisespordiga tegelemine
ning seda just Toérva glimnaasiumi
imbruses. Seega on valla elanikele
heade liikumis- ja sportimisvoima-
luste loomine ning edasiarendamine
prioriteetne. Sel aastal saavad Torva
Terviserajad 50 000 euro ulatu-
ses toetatud, kuhu soetatakse uus
lumekahur ning rajahooldusmasin.
Korrastatud saab ka Riidaja multi-
funktsionaalne spordivaljak, mille
katte uuendamiseks kulub 35 000
eurot. Toetust antakse ka Torva
giimnaasiumi 6pilaskodu valmisehi-
tamiseks ning juba jargmisel
oppeaastal on opilastel voima-
lik majutuda kaasaegses ja muga-
vas Opilaskodus, mis muudab

POLITSEIJOUDUDES TOIMUSID MUUDATUSED

Torva politseimajas alustas 1. mart-
sil t66d piirkonnapolitseinik Sander
Karu. Térva politseimajas aastal 2007
politseiniku teed alustanud Sandri
teenistuskaik on ta aastate jooksul
viinud t66le Narva ja Valga patrull-
talitustesse ning 2016. aastast Otepad
piirkonnapolitseinikuks. Viimased
poolteist aastat juhtis Sander Karu
Polva piirkonnagruppi.

Sander Karu kontaktandmed:
telefoni nr 51943220; e-mail: sander.
karu@politsei.ee

Lisaks Sandrile to6tab Torva
politseimajas piirkonnapolitseinik
Ande Saar, kontaktandmed: telefoni

nr 57868495 ja e-mail: ande.saar@
politsei.ee

Varasem piirkonnapolitseinik Janar
Koemets jatkab alates martsist Voru-
maa, Polvamaa ja Valgamaa veebi-
politseinikuna. Veebipolitseinik
on internetis to6tav politseinik. Ta
vastab inimeste interneti teel esitatud
teadetele ja kirjadele ning koolitab nii
lapsi kui taiskasvanuid internetitur-
valisuse teemadel.

Janar Koemetsa poole v6ib poor-
duda kiisimustega, kirjutades otse
facebooki voi saata meil janar.
koemets@politsei.ce

kui soovid politseilt ndu;

o kui sul on seadusi puudutavaid
kiisimusi;

« kui soovid saata politseile vihjet
voi teadet;

o kui kahtlustad, et keegi teine
esineb internetis sinu nime all;

o kui oled sattunud kiusamise/
ahistamise ohvriks;

o kui soovid teatada seksuaalsest
voi muust vddrkohtlemisest.

Kiisimustele vastan kuni 3 to6paeva
jooksul.

Politsei kiiret sekkumist vajavatel
juhtudel tuleb helistada 112.

glimnaasiumi konkurentsivéimeli-
semaks ja atraktiivsemaks ka kauge-
malt tulijatele.

Riidajas mitmed objektid
Lisaks sellele, et Riidajas saab korras-
tatud spordiviljak, on planeeritud ka
mitmeid teisi investeeringuid. Térva
valla iiks suurimaid kiilasid saab
kultuurimaja tdnavpaevasemaks
muutmiseks 14 000 eurot. Mdisa-
hoone rekonsrueerimise ja katuse
ehituse projekteerimiseks eralda-
takse 10 000 eurot.

Ehitusprojektide koostamisest
raakides, siis neid on tanavu toeta-
tud 6ige mitmeid. Nii saab toetust
Hummuli spordihoone projekt (10
000 €), Torva Kortsihoone (25 000
€), Vanamoisa jarve hiippetorni (15
000 €) ja Torva-Patkiila kergliiklus-
tee (25 000 €) planeering.

»Kui eelmine aasta oli Torva
jaoks valmimiste aasta, mil dnnes-
tus lopetada mitmed pikalt ooda-
tud objektid: uus staadion, vee- ja
saunakeskus Térva Veemoénula, iile
kogu valla uuenenud vilisvalgustus
ning mitmed muud vajalikud objek-
tid erinevates kohtades, siis 2022.
aasta saab taaskord olema tugev
edasiste sammude seadmise aasta,”
lisas Ruusmann. ,,Sel aastal alustame
mitmete tulevikku suunatud projek-
tide ettevalmistustega. Koostatakse
ehitusprojektid kortsihoone timber-
ehitamiseks multifunktsionaalseks
meelelahutus- ja vaba aja keskuseks,
Torva-Patkiila vahelise kergliiklustee
ning Hummuli spordihalli rajami-
seks, samuti Vanaméisa hiippetorni
rekonstrueerimiseks.”

Piirkonnapolitseinik Sander Karu on Torvas tagasi.
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GUMNAASIUMIS TAHISTATI
VABARIIGI AASTAPAEVA

Torva Giimnaasiumis toimus 23.
veebruaril koolimaja esisel platsil Eesti
Vabariigi 104. aastapdevale pithenda-
tud aktus, kus osales kogu koolipere.
Aktuse avas direktor Ivar Hanvere.
Aveli Heletuli ja Karl Arkadi
Kovaskiga lauldi hiimni, Rihanna
Ruusmann esitas luuletuse ,Lapse
kodumaa“ja Marijanne Pohjala luule-
tuse ,Mu kodumaa“. Muusikadpetaja
Anu Varese juhendamisel laulsid 1.a,
1.b ja 2.a 6pilased laule Eestimaast.
Aktusel pidas kone Helme iiksik-
kompaniist nooremleitnant Alari

Kais. Peeti meeles vabadussdjas
voidelnuid ja mélestati vabadussojas
langenuid. Koolipere poolt asetasid
pérja ja kiitinla malestussambale 12.
klassi opilased Janeli Vahar ja Enri
Udras koos 1.a klassi opilase Alek-
sander Tsukanovi ja 1.b klassi dpilase
Heidi Jogisuuga.

Abiturientide esituses kolas aktuse
viimase etteastena laul ,Oma maa®“

Vaadake enda timber, meie kodu-
maa on tdis tublidust ja armastust
- hoidkem seda! Hoidkem ka oma
lahedasi ja isamaad!

DOKUMENTIDE VASTUVOTT 1. KLASSI

Térva Giimnaasium votab 2022./2023. 6ppeaastal 1. klassi 6ppima asuvate
laste dokumente vastu 21. martsist kuni 31. martsini.
Dokumendid saata digitaalselt allkirjastatuna kooli

meilile kool@torva.edu.ee
1. klassi astumiseks tuleb esitada:
1) taotlus,

2) noéusolek lapse isikuandmete to6tlemiseks.

Augustikuu jooksul palun kooli tuua:

1) dokumendi foto (3x4cm) opilaspileti jaoks.
Dokumentide blanketid asuvad kooli kodulehel:

http://www.torva.edu.ee/

g Qfﬁi "luratad licge

TASLIDA HILIEMALT 21. MARTS
KESEVALIAKU LILLESALOMNGI

26. MARTS KELL 12.00
HOORTEKESKUSE SAALIS

Osalustasu 10 eurot

* awedancbel "
® denarad

TOETUS ERATEEDE REMONDI- JA

25. aprillini on avatud Tdrva valla
erateede remondi- ja ehitustoode
toetuse taotlusvoor, mille eesmark
on toetada erateede omanikke teede
seisukorra parandamisel.

Toetuse suuruseks on kuni 50
protsenti to6de maksumusest, kuid
mitte rohkem kui 600 eurot iihe
eratee kohta aastas. Toetust saab
taotleda isik, kelle elukoht rahvas-
tikuregistri andmetel voi asukoht
ariregistri andmetel on Térva vald
ja kes omab Torva valla haldusterri-
tooriumil erateed voi kasutab erateed
lepingu voi teeservituudi alusel.

Toérva vallavanem Maido Ruus-
mann kutsub iiles elanikke aktiivselt
taotlusvoorus osalema. “Maapiirkon-
dades on kruusateede halb olukord

EHITUSTOODEKS

tiks peamisi murekohti. 600 eurot
toetust ei ole teede remondi mottes
kill suur raha, kuid usun, et see on
abiks mitmetele peredele liikumis-
voimaluste parendamiseks,” sonas
Ruusmann.

Taotlejatest tekib pingerida, mille
moodustamise aluseks on jargmised
pohimotted:

1) suurim kasusaajate hulk;

2) toode soodsaim maksumus;

3) varasem toetuse mittesaamine.

2022. aastal on valla eelarves
planeeritud toetusteks 18 tuhat eurot.

Toetuse peab ellu viima kolme kuu
jooksul abikélbulikuks tunnistami-
sest.

Lisainfo ja vajalikud vormid
leiab Torva valla kodulehelt.

OMAALGATUSE PROGRAMM AVATUD 1. APRILLINI

Miartsis on avatud kohaliku omaal-
gatuse programmi kevadvoor, kust
kogukondadesse panustavad mitte-
tulundusithingud ja sihtasutused
saavad taas oma tegevuseks toetust
kiisida. Maksimaalne toetussumma
on 4000 eurot projekti kohta, taotle-
mise tahtaeg on 1. aprill.

Kiesoleval aastal toetatakse nii
kevadises kui ka siigiseses taotlus-
voorus kogukondi kokku 1,3 miljoni
euroga. ,Kogukonnad on olnud
tublid ja leidlikud vooru raha erine-
vate projektide jaoks kasutama ning
réomustav on, et jarjest enam vahen-
deid kasutatakse ka kohalike teenuste
arendamiseks,” sonas riigihalduse
minister Jaak Aab.

Kohaliku omaalgatuse program-
miga soovitakse kaasa aidata tuge-
vate ja omaalgatusel pohinevate

kogukondade tekkimisele ning piisi-
misele. Iga projekti puhul peab omafi-
nantseering olema 10% kogumaksu-
musest.

Toetust saab taotleda kahest
meetmest:

1) kogukonna arengu meetmega
panustatakse kogukonnaliikmete
teadmiste ja oskuste kasvu, kogukonna
identiteedi tugevnemisse ja tohusama
koost66 tekkesse ning maksimaalne
toetussumma on 2500 eurot;

2) investeeringute ja kogukonnatee-
nuste arendamise meetmega panus-
tatakse kogukonnale vajalike ja
liikmete ithistegevust soodustavate
avalikus kasutuses olevate objektide
rajamisse ja arendamisse ning vaja-
like teenuste pakkumisse, maksi-
maalne toetus on 4000 eurot.

Taotlema on oodatud avalikes
huvides oma piirkonna heaks tegut-
sevad mittetulundusiihingud ja
sihtasutused, kus ei osale liikmena
omavalitsus ega riik ja mille liikme-
test aritihingud ei moodusta rohkem
kui poole. Taotlemine toimub elekt-
rooniliselt Riigi Tugiteenuste Keskuse
e-toetuse keskkonnas, kuhu saab taot-
lusi esitada 1. aprillini kuni kell 16.30.
Taotlusvooru viivad ldbi maakondli-
kud arendusorganisatsioonid

Lisainfo:

RTK teenusekoordinaator
Tiina Loorand, tiina.loorand@rtk.ee,
tel 663 1888.

SA Valgamaa Arenguagentuuri
programmide spetsialist/ MTU ndus-
taja Aet Arula-Piir, aet.arula@valga-
maa.ee, tel. 5260236.

VALGAMAA 0SALUSKOHVIK O0TAB KAASA LOOMA

Torva valla Noortevolikogu ootab
koiki huvilisi Valgamaa Osaluskoh-
vikule, mis toimub 25. martsil algu-
sega 10:00 Torva Glimnaasiumis.

Osaluskohvik on kohtumisko-
haks noortele ning noortemeelsetele,
ametnikele ja otsustajatele, kes soovi-
vad kaasa rddkida ning oma hiilega
midagi muuta.

Osaluskohviku teemad:

1. Demokraatia

2. Haridus ja to6hoive

3. Keskkond ja jatkusuutlik majandus
4. Noorte heaolu

5. Rahatarkus- kuidas selleni jouda?

Uritusele saab registreerida kuni 20.
martsini voi seni, kuni kohti jatkub!

Osaluskohvikule on oodatud koik
Valgamaa noored vanuses 13-26.

25. martsil toimuvad Osaluskoh-
vikud on iiks osa “Noorelt noorele:
rddgime poliitilisest osalusest”
projektist, mis on saanud rahastust
Euroopa Komisjoni Erasmus + prog-
rammist.

Lisainfo:

Roosi Rahnu
roosi.rahnu@gmail.com
Tel. +372 5666 5541.

TORVA RAADIO UUS PEATOIMETAJA — ROOSI RAHNU

Torva Raadio ndukogu koosolekul valiti uueks peatoi-
metajaks Roosi Rahnu, kes téitis varasemalt 6htu-
voondi toimetaja iilesandeid. Rahnu itheks kandideeri-
mise eesmérgiks oli anda senisest suurem panus Torva

Raadio jatkamisse ja arengusse.

»Raadioga liitumine on andnud mulle teadmise, et
soovin enda tulevikku siduda meediaga ja seda stigi-
sel Oppima minna,“ sonas Roosi Rahnu oma kandidee-
rimise motivatsiooni. Esimese sammuna on varskel

peatoimetaja vaja kokku panna uus toimetus ja alus-
tada ettevalmistusi suviseks raadioks.

»Suuremas plaanis tahaks kindlasti seda, et raadio
paistaks rohkem silma sotsiaalmeedias, suureneks

kuulajaskond ning et kuulajad tunneksid ennast

rohkem programmi kaasatuna.“ Ta lisab, et tdhtis
on tagada ka raadio jarelkasv, sest see on iithes vaba-
tahtlikkus organisatsioonis oluline.

Peatoimetaja ametiaeg kestab iithe aasta.
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HUMMULI NOORSOOTOOSPETSIALIST
JA'KUNSTILINE JURT - MAIRE RIIT

Mirtsi algusest alustas t66d
Hummuli noorsootdospetsialist ja
kunstiline juht Maire Riit.

Maire tooiilesanneteks saab olema
nii kohaliku noorsoot66 kui kultuu-
rielu korraldamine ja arendamine
koost66s Torva Avatud Noortekes-
kuse ja Torva kultuurimajaga.

Torva abivallavanem Helen Elias
kirjeldab Mairet kui entusiasti, kellel
on tugev visioon ja ndgemus, kuidas
kaasata erinevatesse tegevustesse
kohalikke inimesi ning pakkuda
neile rohkem vdimalusi saada osa
kultuurielust. Maire Riit on varase-
malt panustanud Hummuli kogu-
konda vabatahtlikuna.

Maire sonul on tema suurim soov
aratada ellu taas Hummuli kogu-
konna hing ning tekitada tunne
ihtsest suurest perest. ,Esimese
asjana toole asudes on minu priori-
teediks noored. Soovin neile voimal-
dada tegevusteks rohkem ruumi,
kaasata eri vanusegruppe ning
suunata ja julgustada nende omaalga-
tusi,” sénas Riit. ,,Kultuuri valdkon-
nas on minu kindel plaan taaskaivi-
tada Hummuli piirkonna suuremad
ritused, millest inimesed siinkandis
puudust tunnevad.”

ENERGIAHUVITISE MAKSMIST
PIKENDATI APRILLINI

Riigihalduse ministri ettepanekul
pikendas valitsus eile kuni keskmise
sissetulekuga perede energiahindade
kallinemise hiivitamise meedet.

Kui esialgu oli viimaseks hiivita-
tavaks kuuks marts, siis niitid saab
kohalike omavalitsuste kaudu toetust
kiisida ka aprillikuu elektri-, gaasi-
ja kaugkiittearvete eest. Kokku saab
seega energiahindade kallinemiseks
hiivitist kaheksa kuu eest.

»Soovime Eesti peredele jatkuvas
korgete energiahindadega olukorras
abiks olla,” sonas riigihalduse minis-
ter Jaak Aab. ,Ka aprillis on enamasti
kiitte vajadus ning Eestis on rohkelt
majapidamisi, kus elektrikiite on
peamine toasooja allikas.”

1. mértsi seisuga on omavalit-
sustele esitatud pea 73 000 hiivitise
taotlust. Linnad ja vallad on teinud
52 000 viljamakset kogusummas
7,6 miljonit eurot ning keskmiseks
toetussummaks on kujunenud 147
eurot.

Seni on toetusest 86% ldinud

elektrikulude hiivitamiseks, 10%
gaasi- ja 5% kaugkiitteks. Kuni kesk-
mise sissetulekuga peredele hiivita-
takse elektri-, gaasi- ja kiittearvete
alusel konkreetse energialiigi hinna-
tousu osa 80% ulatuses.

Huvitist energiakulude katteks
saab pere, kelle sissetulekud jaavad
alla mediaantaseme.

Seda arvutatakse tihe tdiskasvanu
kohta 1126 eurot kuus, iga jairgmise
vihemalt 14-aastase inimese kohta
563 eurot ja 13 voi nooremate laste
kohta 338 eurot. Toetuse tilempiir
koigi energiakulude peale kokku on
500 kuus ja alampiir 10 eurot taot-
luse kohta.

Toetuse taotluste menetlemise tippaeg Torvas oli jaanuar, kui laekus kokku
230 taotlust, neist 135 olid esitatud elektrooniliselt ja 95 kohapeal. Veeb-
ruarikuu jooksul laekus 75 taotlust, neist 37 elektrooniliselt. Martsi alguse
seisuga on Torva vallas energiatoetuse taotlusi esitatud kokku 305, neist
172 elektrooniliselt.

Jaanuaris esitatud paljud taotlused olid vigased ja néudsid sotsiaaltdtajatelt
hulga ajalist ressurssi, seetéttu oli taotluste menetlemine ménevérra aegla-
sem. Keskmiselt kulus sotsiaaltdotajatel Ghe taotluse menetlemiseks tund
aega. Paljud inimesed vajasid telefoni teel lisanéustamist. Sotsiaaltoospet-
sialistid suutsid esimese kahe nadalaga I6puni menetleda 127 taotlust.
Veebruaris oli puudujadke vahem ja tdnase seisuga on taotlused korrekt-
semalt esitatud ja menetlusele kuluv aeg on poole ltihem. Taotluste kesk-
mine toetuse summa taotluse kohta oli 140 eurot. Negatiivseid otsuseid
ehk neid, mida valja ei maksta, on tulnud teha umbes 5% taotluste puhul.

VEEBITRUKISED TUTVUSTAVAD
HELME KIHELKONNA
PUHAPAIKU

Valminud on ajaloolise Mulgimaa Helme ja Karksi kihelkonna
looduslikke pithapaiku tutvustavad kogumikud. Teaberikas
juhendmaterjal on méeldud dpetajatele, lastevanematele ja teistele
huvilistele, kes soovivad poliseid looduslikke pithapaiku tundma
oppida ja neid lastele tutvustada.

Kogumike eesmirk on pakkuda andmeid, parimusi, selgitusi,
soovitusi ja viiteid, mis aitaksid korraldada lithemaid vo6i pikemaid
retki ajaloolistesse looduslikesse piithapaikadesse. Samuti on lisatud
erinevate pithapaikade iildised kirjeldused, pithapaikadega seotud
tavade tutvustused ning soovitusi, millele neis paigus tihelepanu
poorata ja mida seal teha. Molemas kihelkonnas tutvustatakse tosi-
nat polist pithapaika.

Tegemist on veebitriikistega, mille faile saab vabalt alla laadida.
Veebitriikised leiad Torva Teataja Facebookist voi hiis.ee kodulehelt.

Kogumikud koostas Hiite Maja sihtasutus ning MTU Péline Pere.
T66 valmis MTU Lilli Looduskeskuse projekti ,Tutvustame lastele
Mulgimaa looduslikke piithapaiku” raames. Projekti rahastas Eesti
Rahvakultuuri Keskus.

Hiied, ptihad latted, kivid, puud ja teised looduslikud pithapaigad
moodustavad olulise osa Eesti ja sealhulgas ka Mulgimaa loodus- ja
kultuuripédrandist. Pithapaiku tundes ja hoides tunneme ja hoiame
oma kodu ja kodumaad.

TORVA VALLAVALITSUS VOTAB
TOOLE TUGIISIKU!

Torva Vallavalitsus votab todle tugiisiku 4-aastasele lapsele. Tugiisiku t66
sisuks on toetada, abistada ja motiveerida last tema tegevustes lasteaias.
Sobid ideaalselt tugiisikuks, kui
o Sul on uldkeskharidus (kasuks tuleb haridus v6i selle omandamine
sotsiaaltoo, pedagoogika, eripedagoogika psithholoogia alal);
o oled ldbinud tugiisiku koolituse, to6tanud eelnevalt teenuse sihtgrupiga
voi omad to6kogemust sotsiaalt6o valdkonnas;
« Sul on viga hea eesti keele oskus;
 Saoled positiivne, kannatliku meele ja hea kuulamisoskusega;
 Saoskad seada realistlikke eesmérke, oled valmis tegema koost66d lapse-
vanema ja kooliga ning soodustama nendevahelisi hdid suhteid.

Tugiisiku tooaeg olenevalt lapse individuaalsetest vajadustest (kuni 157 h/
kuus). Té6tamiseks sélmitakse kdsundusleping, tasustamine toimub tunni-
tasu alusel.

Kandideerimise tahtaeg: 22. marts 2022.

o Kandideerimiseks saada enda CV e-postile torva@torva.ee
o Tédpsem info: lastekaitsespetsialist Kaie Lomp, tel 5302 1125,
kaie.lomp@torva.ee

JKTORVA JOUDIS
MEDALIMANGUDELE

Térva JK mehed voitsid Tallinnas toimunud saalijalgpalli rahvaliiga veerand-
finaali ja joudsid seeldbi poolfinaalidesse. Veerandfinaal 16ppes viga tasavigise
mangu jérel 6:6 viigiga, millele jirgnenud penaltiseerias nditasid Torva mehed
oma head nirvi ja voitsid seeria 3:1.

Seekord naeratas ka loos klubile ja finnidele, sest poolfinaalis saadakse
mangida juba omaenda kodusaalis Ritsu spordihoones. Kohtumine FC Lebo
Ulesanne vastu toimub 20. mirts kell 14:00.

JK Torva ootab koiki toetajaid poolfinaali méngule hidlekalt kaasa elama.
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TALIMANGUDELT
KULD JA HOBE

Voidukas Torva VK naiskond

4. - 6. martsini toimus Ida-Virumaal
14. Eestimaa talimdngud, kus Valga-
maa vorkpallinaiskonda esindasid
Torva Vorkpalliklubi naised, mees-
test olid voistlustules Torva Palli
meeskond.

Naised miéngisid vdistkonnaga,
kus lisaks kogenud tegijatele ka
mitmeid tublisid noorméngijaid.
Hea meel on tervitada tagasi oma
esimeses koduklubis Mari Loor-
mani, kes ldinud hooajal krooniti
Eesti ja Balti liiga meistriks ning
Eesti karikavditjaks.

Alagrupis saavutati nelja voist-
konna seas teine koht, aga edasi kelle-
legi midagi ei loovutatud. Veerandfi-
naalis véideti Hijumaa naiskond 2:0,
poolfinaalis sama tulemusega Ida-Vi-
rumaa ning finaalis kohtuti Pélva-
maa naiskonnaga, kellele alagru-
pis kaotati. Finaalis enam vastasele
voidurdodmu ei pakutud ning tulemu-
sega 2:0 krooniti Valgamaa naiskond
esimeseks.

Kuldse naiskonna liikmed olid
Kaja Molder, Monika Poom, Mari

Loorman, Helen Elias, Grete Allilen-
der, Gaida Kertu Roos, Karmen Moéts
ja Kadri Pilm.

Meeste turniiril tuli Valgamaad
esindanud Térva Pallil alagrupis
rinda pista Jarvamaa ja Jogevamaaga.
Jarvamaa meeskonnaga peeti maha
tuline lahing, mis voideti 2:1. Seejérel
tuli vastu aga viga tugev Jogevamaa,
kes ei andnud meie meestele suurt
sdnaodigust ja voitsid kindlalt 2:0.

Alagrupist teisena edasi saades
tuli veerandfinaalis vastu Ida-Viru-
maa, keda voideti 2:0 ning seejarel
poolfinaal teise alagrupi voitja Polva-
maa. Ka neid véideti 2:0 ning paids
finaali oli tosiasi. Finaalis kohtuti
uuesti Jogevamaa esindusega, kellele
seekord juba anti lahing, aga siiski
tuli geimides vastase tilinappi 23:25,
23:25 paremust tunnistada. Korda-
lainud turniiril siis seekord tasuks
hobemedalid.

Voistkond méngis koosseisus:
Rauno Méts, Egon Ilisson, Janek
Pisartsik, Kurmo Kiilm, Kristjan
Mikk, Martin Malm ja Raigo Méts.

KIVI TULI KAHEKORDSEKS BALTI MEISTRIKS

Litis Valmieras toimunud Balti voistkondlikel meistrivoistlustel voitis Eesti

koondis, kuhu kuulusid ka kaks Térva sportlast.

F’:’:*'.\:' Muusikute fond PLMF ja Térva Kirik-Kammersaal
5 Wl

-

-
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Noormeeste U18 400m jooksu Balti meistriks tuli Romet Kivi ajaga 50,47.
Romet oli ka 4 x 400m voitnud Eesti segateatevoistkonna viimase vahetuse
jooksja. Voiduaeg 3.38,57 on uus Eesti rekord U18, U20 ja U23 vanuseklassi
arvestuses.

Neidude U18 vanuseklassi 3000m jooksus oli stardis Bianka Uhtjarv, kes
viga hea ajaga 10.56,84 saavutas neljanda koha, olles sellega ka parim eest-
lane. Veebruaris voitis Bianka kodustelt U18 meistrivéistlustelt 1500m jooksus
pronksmedali ajaga 5.06,76.

KULTUURIURITUSED

esitlevad

Tahtede lava 19. marts kell 12 Térva
Kirik-Kammersaal. Laulmises votavad
mootu tublid Térva valla laulunoored
vanuses 3-26, kellest selguvad edasipaa-
sejad jargmisesse lauluvoistluse vooru.
Voisteldakse seitsmes vanuseriihmas ning
lauljaid hindab Z{rii. Kaunist kontserti on
oodatud kuulama kéik huvilised ja muusi-
kasébrad! Sissepads on tasuta.

20.03°KL18

TORVA KIRIK-
KAMMERSAAL

Kavas
Schumann, Sibalius,
Demarsseman ji

KW

* Onu Heinari lood 1. aprillil kell 18
Torva kinos Koit. Torvakaid tuleb
naerutama nditleja Indrek Taalmaa, kes
kehastus puUstijalakom&ddias onu Heina-
riks. Suur eluvaatleja onu Heinar annab
Ulevaate situatsioonidest meie Umber
ldbi oma huumoriprisma.Juttu tuleb
erinevustest, vdhemustest, enamus-

km test, meestest, naistest ja paljust muust!

: Torvaka kaardiga on pilet eelmUdgist 10€,

kohapeal 15€. Soeta pilet Toérva turismiin-

fopunktist voi Keskvaljaku lillesalongjist!

Kohad on piiratud.

uf
n

Virgo
Kai Ratassepp -

- AT . e
saksofo

¢ Muusikaline etendus Rapuntsel

B | e ilffm L PO it 2::::::555;; 27. m.éirtsil' kel! 16.00 Toérva Giimnaa-
siumi saalis. Torvas astub lavale Kungla
muusikalitrupp muusikalise etendusega
,Rapuntsel” Lavastuse eeskujuks on Walt
Disney multifilm ning lava-show, mis

omakorda on loodud vendade Grimmide
muinasjutu «Rapuntsel» pohjal. Muusika-
lis kdlavate laulude autor on Alan Menken
(inglis- keelsed sénad Glenn Slater) ning
eestikeelsed laulusénad on loonud Jaan
Pehk, Uku Toomet ja Siiri Poldaar.

piistijalakomdodias

I W

Tanstu6htu Suloga 2. aprill kell 19
Ala rahvamaja. Algselt sdbrapaeval
toimuma pidanud tantsuéhtu Suloga
saab teoks laupdeval, 2. aprillil. Pilet
eelmldgist 7 € ja kohapealt 10 €. Piletid
saad osta soodsamalt ette Torva turis-
miinfopunktist, Keskvaljaku lillesalongis
ja Ala COOP kauplusest sularahas.Selleks,
et nautida parimat peoelamust, broneeri
enda seltskonnale laud, kirjutades pille@
torva.ee voi helistades 5302 4110.

Heinari |

lood

Retrovideodisco 8. aprill kell 19 Riidaja
Kultuurimaja. Piletid mautgil Térva turis-
miinfopunktist ja Keskvéljaku lillesalongis.
Pilet eelmUgist 7 € ja kohapeal 10 €.

1.aprill 2022 kell 18.00 ‘
Torva kinos Koit

Pilet TORVAKA kaardiga 10€, kohapeal 15€

Piletid mougil Torva Turismiinjopunktis ja Keskvaljaku Lillesalongis

RIITSALU NOPPIS KORGEID KOHTI

Veebruari viimasel nddalavahetusel toimus maesuusavoistlus Latvijas Kauss 2. etapp, kus kokku osales 160 sport-
last neljast riigist. Suurepérase tulemuse tegi torvakas Renet Riitsalu, kes suurslaalomis saavutas teise koha.
Piihapéeval toimunud slaalomi- véistlustel liks veelgi paremini ja noormees suutis tugevate konkurentide seas
vilja soita esikoha.

Miartsi esimesel nadalavahetusel osales U12-U16 tiim Baltic Cup 4. etapil Siguldas, kus Térva méesuusatajal
Renet Riitsalul 6nnestus tuua iile nelja aasta Tartu Slalomile sarja esikoht.

Laupievane suurslaalomi voistlus algas paljulubavalt, kui esimesel s6idul vottis Renet Riitsalu kindla liid-
ripositsiooni -0.78 sekundiga, mida kaitses ka teises sdidus. Pithapdeval voisteldi esmalt superslaalomi kvalifi-
katsioonis, mille alusel pandi 8 parimat paaridesse paralleelslaalomiks. Kahjuks poolfinaali sdit ebadénnestus,
tasuks tuli neljas koht!
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MILLINE ON VALGAMAA
ELANIKE TERVIS JA HEAQLU?

Egon llisson

Me koik teame, et tervis on inimese koige kallim vara ning seda tuleb hoida. Erinevates uuringutes inimeste tervisekiditumise puhul on niha otseseseid seoseid
sellega, kui hasti ja kui vanaks me elame. Eriti tihtsad on tervena elatud eluaastad, mil me saame véoimalikult muretult elu nautida. Hea tervis on aga iiks

pohilisi heaolu aluseid.

Tervise Arengu Instituut (TAI)
korraldab jooksvalt uuringuid, et
kaardistada tervisenditajaid, harju-
musi ning haiguste levikut. Seda nii
tleriigiliselt kui eraldi maakondade
loikes. Ulevaated votavad kokku
tervise ja heaolu valitud niitajad, mis
on iihtsetel alustel arvutatud ja Eesti
keskmisega vorreldavad. Ulevaate
eesmirk on pakkuda alusandmeid
kohaliku tasandi tegevuste planeeri-
miseks ning elanike tervise ja heaolu
parandamiseks.

Kuidas seda koostatakse?

Paljudel inimestel on kiisimus,
kuidas neid uuringuid ikkagi teosta-
takse ja koostatakse ning miks keegi
nende kéest ei ole kiisinud nende
tervise kohta. Ulevaadetes kasuta-
tud andmed périnevad eri allikatest
ning seda tuleb nende télgendamisel
ka silmas pidada. Néiteks nakkushai-
guste andmed on Terviseameti regist-
reeritud ning seega nditab maakonda,
kus haigestumine registreeriti. Pads-
teameti andmed pohinevad siindmuse
registreerimise maakonnal. Registrite

KEHAMASSIINDEKSI
ARVUTAMINE

KMI on véimalik kodus ka lihtsasti
endal valja arvutada, sest selle
puhul tuleb oma kehakaal (kg)
jagaga pikkuse ruuduga (m)® ehk
KMI = kaal (kg) / pikkus (m)*.
Naide: kaaludes 75 kg ja olles
pikkusega 174 cm on kehamas-
siindeksi arvutuskaik jargmine: 75
/ (1.74%) = 24.77 ehk normaalkaalu
Ulemise piiri juures.

Vahem kui 16 | Tésine alakaal

16 kuni 16,99 | Keskmine alakaal
17 kuni 18,49 | Kerge alakaal

18,5 kuni 24,99 | Normaalkaal
25kuni 2999 | Ulekaal

30 kuni 3499 | Rasvumise 1. klass
35kuni 3999 | Rasvumise 2. klass
Ule 40 Rasvumise 3. klass

(surmapohjuste, siinni- ja tuberku-
loosiregister ning véihi sdéeluuringute
register) andmed on inimese rapor-
teeritud elukoha pohised. See koik
voib teatud maakondade niitajaid
mojutada, kuna inimese registreeri-
tud elukoht ei pruugi vastata tegeli-
kule ning registreeritud stindmus v6ib
juhtuda ka teise maakonna elanikuga.
Maakonna tervise ja heaolu
tilevaadete eesmirk ei ole seada
maakondade tervist pingeritta
ega viita, et {thes maakonnas
on elu parem véi halvem. Pigem
on ililevaated pogus pilguheit
kitsaskohtadele ning viimaste
aastate arengutele maakondade
tervisenditajates, moodustades
ttheskoos tipris kirju n-6 Eesti
heaolukaardi. Seega, kui tunnete, et
teid kirjeldatud mured v6i harjumu-
sed ei koneta, siis voite kindlasti olla
onnelik, et olete statistika positiivses
pooles.

Meie mehed ei ole terved
Esimene ja koige olulisem kategoo-
ria on kindlasti see, kui pikk on
eestlase oodatav eluiga ning kaua
nendest eluaastatest suudetakse
elada tervetena. Valgamaa mehed
elavad keskmiselt 74,3- aastaseks,
mis on dige pisut parem Eesti kesk-
misest. Samas on aga meie mehed
haigemad ehk kui tervena elatud
aastaid jagub Eesti mehele kesk-
miselt 54,7, siis Valgamaal koigest
51,6. Kusjuures need numbrid on
olnud ajaloos ka veelgi tagasihoid-
likumad. Samas niiteks Euroopas
elavad mehed keskmiselt tervetena
koguni 64,5 aastat, milleni on meil
véga pikk tee minna.

Naised on selgelt pikaealise-
mad kui mehed ja keskmiselt elab
Eesti naine 82,7 aastaseks, mis ei
ole ka Euroopa keskmisega vorrel-
dest (84,0) sugugi halb niitaja. Kui
moned aastat tagasi oli Valgamaa
number Eesti keskmise ldhedal, siis
nilid on see vihenenud 80,6 peale.
Tervena elab Valgamaa naine aga
vaid 55,7 aastat, mis on kolme aasta
vorra vihem kui Eesti keskmine.
Koéige kauem elavad nii mehed kui
naised Hiiumaal.

Samas tunnevad inimesed ennast
enesetundelt itha paremini ja pare-
mini, sest kui veel moned aastad

TORVA

RAHULOLU ELAMIKE KAASAMISEGA OMAVALITSUSE ARENGU KAVANDAMISSE

RAHULOLU

L 5

tagasi tundis Valgamaal ennast hea
tervise juures isegi vaihem kui 40 %
inimestest, siis niitiid on see number
juba 51,2, olles samas endiselt vaba-
riigi koige vaiksem. Sellega ollakse
kaugel Eesti keskmisest, mis on
stabiilselt 55-60%.

Vereringeelundite haigused

Surmavatest haigustest voi dnne-
tusjuhtumitest radkides, siis Valga-
maal on kévasti iile Eesti keskmise
vereringeelundite haigusjuhte. See
on ka Kagu-Eestis peamine pohjus,
miks inimesi liiga vara teisele poole
joge kutsutakse. Teisalt on positiivse

RAHULOLU AVALIKE ALADEGA

OTEPAA

VALGA

OMAVALITSUSTE LOIKES

poole pealt vilja tuua see, et pahaloo-
muliste kasvajate, dnnetusjuhtumite,
miirgistuste ja traumade tagajarjel
sureb meil alla Eesti keskmise.

Ka vigastuste tekkimine (eriti
kodustes tingimustes) on Valga-
maal veidi alla deriigilise keskmise.
Sealhulgas vidikelaste traumade
puhul ollakse énneks {isna viikeste
niitajatega. Kui Eestis on keskmi-
selt aastas rohkem kui 7000 énne-
tust vaikelastega, siis Valgamaa osa
on sellest alla saja. To6ealiste puhul
on peamiseks vigastuste tekitajaks
eluta mehhaaniline jéud ja vanema-
ealistel kukkumised.

51,T%

Lapsed on iilekaalulised
Eestis on Maailma Terviseorga-
nisatsiooni (WHO) meetoodikat
kasutades selgunud, et esimese
klassi lastest on iilekaalulised 27%.
Valgamaal on aga see number suisa
33%, millele annavad eelkéige tooni
poisid, kellest on 37% hddas liigse
kehakaaluga. Tidrukute antud
number on maakonnas 27%. See on
moneti tllatuslik, sest meie lapsed
on oma eakaaslastest viiksema
nutisdéltuvusega ning harrastavad
rohkem tegevusi dues.

Uks viga huvitav number, mis
uuringust vilja koorub, on ka see, et
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Mulgi Kultuuri Instituudi vallaanne

Loorikse laulsive

arksi-Nuia kultuurikes-
kus kolas 19. veebruaril
laulust, sest sdil olli kolmas
Mulgimaa laste ja noorde
lauluvoistelus Mulgi Loorike.

Kokku ast siikord tiles 24 lau-
lulast Villindi, Mulgi ja Torva
vallast. Laulda vdis nii eesti,
mulgi ku molemben keelen.
Nuuri lauljit innati viien vanu-
serithman ja omaette viil mulgi-
kiilse laulu arvestusen. Osalistel
olli 48 voimalus piitine pal iiles
astu, omataolistege mootu vot-
ta ja oma ala asjatundjide kéest
Opetussonu saia. Indajides ollive
kigile tdada-tuntu muusikaini-
mese Tauli Anu, Agane Ain ja
Medelli Sirje.

Pddauinna sai seitsmeaaste-
ne Mulgi valla tiidruk Reinbachi
Marta-Liisa, kelle lauludpeteje
om Gomaa Anne. Pdile selle
anti vélld mitmit eriauindu.

Mulgi keelen laul kokku
seitse last. Oma lemmiku valis
nende ulgast villi kah Mulgi
Kultuuri Instituut. Instituudi
eriauinna sai Reinbachi Mar-
ta-Liisa Kuuse Kersti lauluge
“Just nonda pagar tiis’, mille olli
mulgi kiilde pannu Laande Alli.
“Marta-Liisa jai silmd oma jul-
guse, laululusti ja 43 mulgi kee-
lege,” iitel Mulgi Kultuuri Insti-
tuudi juhateje Grenbergi Ave.
Kik, kes mulgi keelen laulive,
saive instituudi puult mélestuses
mulgikiilse lauliku.

Mulgikiilside laule arvestu-
sen anti vélld neli eriauinda. Nii
saive Migra Ella Mari, Ziedsi
Remi, Karu Mirtel ja Palu Isabel.
Ella Mari laul “Uits viis” miildis
indajile néndapallu, et na arvas-

Marts 2022 (nr 67)
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Pildi paal om kik mulgi keelen laulnu latse: Ziedsi Remi, Reinbachi Marta-Liisa, Ruusvili Berit, Mae Karolin, Palu Isabel, Madgra Ella Mari ja Karu Mirtel.

sive, et sii vois kolade kah Mulgi
pidul.

Lauluvoisteluse akatei Mag-
ra Marju konel, et voistelus om
paamiselt TU Villindi kultuu-
riakadeemia kultuurikoérralduse
tudengide ettevotmine. Siikord
olli sii Heinaru Anni l6putiii ja
toise abilise saive tetd raktikat.
“Toist korda olli meil mulgi kee-
len laulmise voistelus kah. Ega
lastel ei olegi ju kunnigil mujal
mulgi keelen laulda. Nité om, et
mulgi laulu om ldnnu rohkemp
muudu. A kige tdhtsamp om, et
mede Mulgimaa latse saave kok-
ku tulla, kuun laulda ja iitstoist
natd,” sellat Mager.

llves Kristi

Ruusvali Beriti laulu saates kolas tema ende
kandleméang ja Ojakdaru Andro l66tsaméng.

Pildi: Tohvi Kristiina

Ainumas mulgi keelen laulnu
poiss olli Ziedsi Remi.

Kige nooremb mulgi keelen
laulje olli kuvvene Karu Mirtel.

Soome-ugri kultuuripaalinn tunnistedi Mulgi valla aaste teos

Eesti Vabariigi aastepidevil
and Mulgi vald Abja kul-
tuurimajan villi oma selle-
aastese tinupapre ja kitmise
kirja tublidele inimestele ja
asutustele. Mulgi valla aaste
teos olli valit Mulgi Kultuuri
Instituudi rojekt soome-ugri
kultuuripdilinn 2021.

“Mitmekiilgne kultuuripéilinna
aaste, mis panni utenkuun mot-
leme ja tegutseme pallu inimesi,
tei nii Mulgimaa ku Abja-Palu-
oja pallu kuulsambes nii Eestin

ku villamaal. Selle aaste sihen
anti tdddust nii Mulgimaa aa-
luust, kultuurist, mustridest ku
kommetest.  Kultuuripddlinna
aastel sai Mulgimaal teos ulka
soome-ugri rahvaste ja mulke
perimuskultuurige seot ettevot-
misi. Soomeugrilasi om mail-
man {ile 20 miljuni. Sii kultuu-
ripddlinna aaste avit edende
oimlaste kogukonde ja pakk
neile seddviisi engepidet ja and
uusi mottit, itel pidupailik
Sepd Lauri enne, ku vallava-
nemb Jugomée Imre ja valla-

volikogu esimiis Malingu Arvo
instituudile auinna katte annive.
Sii olli joba mitmes auind,
mes Mulgi Kultuuri Instituut
om Abja-Paluoja soome-ugri
kultuuripdélinna aaste ellukuts-
mise ja ldbiviimise iist saanu:
jaanuarikuul sai instituut Vil-
lindimaa rahvakultuuri auinna
ja instituudi juht Grenbergi Ave
nimetedi Villindimaa 2021. aas-
te Kultuuripérlis, Eesti Rahva-
majade Uhing and instituudile

aaste tegije auinna.
YM
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Padle auinna kattesaamist tulli valla auraamatuse kah sissi kirjute. Pildi
paal om instituudi mulgi keele dpeteje llves Kristi, Mulgi vanemb Malin-
gu Arvo ja instituudi juhateje Grenbergi Ave. Pilt: Padasukse Jaan
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Mulgimaa perimusk
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anti raha samapallu ku minevaast

esti Rahvakultuuri Kes-

kuse kaudu om Mulgimaa
perimuskultuuri toetet joba
ulka aastit. Tdnu sellele saa-
ve teos nii joba tidda-tuntu
ettevotmise ku kah peris uvve
akatuse.

Eesti Rahvakultuuri keskuse toe-
tuste osakonna padlik Salmari
Margit and tdada, et 2022. aastes
tetti 44 taotlust, mille summa olli
kokku 205 270.68 eurut. Toetust
saive siikord 33 rojekti. Jagade olli
111 263 eurut ja sii kik anti valla
kah. Minevaastene toetuste sum-
ma olli sama. 2021. aastel jéi tar-
vitemede ja masseti tagasi 3907

Mulgimaa perimuskultuuri jaos antu toetuse 2022

eurut. Sii raha lddp kah viil Mulgi
Kultuuri Instituudi arendustege-
vuse toetuses, ku Rahandusmi-
nisteerium selle otsusse tiip.
“Nagu ennembki, olli pallu
egdaastesi rojekte, nagu Mul-
gi Kultuuri Instituudi tegevuse
toetus, Vdikse Virre, Mulgimaa
peremdng, mulgikiilse uudise,
Tartu Ulikooli mulgi keele ja
kultuuri tegemise, aaleht Uit-
sainus Mulgimaa, mulgi keele
Opetemine jt. Pallu kiisiti toetust
lastelaagride ja opitubade jaos, et
opete sadl mulgi kiilt ja kultuuri.
Mia ole ennegi iitelnu, et kige
paremb mulgi keele ja kultuuri
opeteje om iki kodu esi. Ku me

kéneleme kodun mulgi keelen,
piame au sihen oma kombit ja
perimust, sis kasvave tugeve juu-
re ja perimuskultuurist saap elu
osa. Laagre ja Opitua om selle
man pallalt toes. Toisest kiillest
nende rojekte padle motelden
om tore tdadd, et om kuule ja
mittetulundusiihingit, kes oolit-
seve selle iist, et noore saas peri-
muskultuurige tuttaves, niituses
Lilli Luuduskeskus just siast tiiiid
tiipki. Muduki toeteme kah val-
laandit, ndituses Mulke Almana-
kil tulep villd 32 nummer,” sellat
Salmar ja iitel, et kahjus akas
silmd, et neist 11 rojektist, mes
siikdrd raha es saa, kuvvel ollive

iismargi toetusmeetme iismar-
gige norgald seot. “Sii om kurb,
sest nii toetuse kiisije ku andje
ndeve vaeva ja kuluteve aiga, a
tulemust ei ole. Selleperdst ma
pane rojektikirjutejile siidme
paile, et ku om mote, mille jaos
toetust kiista, lugege kigepaalt
kérralikult kik papre 14bi, arutege
oma miiskonnage ja ku vaja, sis
kiisige mede ammatnigu kaest
nou. Kindlaste motelge, kas laa-
nit tegemise aviteve kogukonnan
perimust oida ja edesi viia.”

Aal, ku mailman ei ole mida-
gi kindeld ja inna téusuve nada-
lidege, om rojekte elluviimine
keerulisemb ku enne.

Salmar soovitep akate rojek-
tikirjutejil motleme selle paa-
le, kas just temad stindmus piap
kindlaste toetust saama. Ku aas-
test aastese saap moni ettevotmi-
ne teos pallalt toetuste abige, sis
vois motelde, kas sii jadp sis kah
ellu, ku toetust ei saa. “Rojekte
kirjutemise mote om ellu drdte
uusi mottit ja avite neid kdima
likdte. Kultuur ei saa piiside
pallalt rojekte najal, kultuur om
vadrtus, a vaartusi ei saa toetuste
iist, arvas Salmar ja iitel, et om
tanulik kigile, kes sel keerulisel
aal mede kultuurielu viave ja
seddsi mede perimuse oidmises
nii aaviidet ku dpetust pakuve.

Toetuse saaja Rojekti nimi ?an;:
Mittetulundusiihing Mulgi Kultuuri Instituut | Mulgi Kultuuri Instituudi arendustegevus 2022 39093
Mittetulundusiihing Mulgi Kultuuri Instituut | Opeteme mulgi kiilt (murderingi, keelepeside, koolituse) 7360
Mittetulundusithing Mulgi Kultuuri Instituut | Aaleht Uitsainus Mulgimaa 5210
Mittetulundusithing Mulgi Kultuuri Instituut | Suur mulgi sonaraamat 2022, jakurojekt 4686 | & : e
Tartu Ulikuul Villindimaa rahvaroovakuul 4352 Perimuspéev Oisu lasteaian Laande Alli juhatusege.
Mittetulundusiihing Lilli Luuduskeskus Mulgi laagre lastele Lilli luudusmajan 2022 4023 Pilt: llves Kristi
August Kitzbergi nimeline Glimnaasium Noorde segiriihmd Winge rahvaréévaste tivvendemine 3780
%/Iei:i[f;;ﬂundusﬁhing Eesti Perimusmuusika Mulgikiilse perimusmuusika digioppematerjali luumine 3737
Mulke Selts Mulke Almanaki nr 32 kokkusdadmine ja valldiandmine 3500
Mittetulundusithing Mulgi Kultuuri Instituut | “Mulgi aabitse” elindemine ja digitiirmine 3150
Mittetulundusithing Mulgi Kultuuri Instituut | Téine mulgikiilside laule voistelus 3000
Toérva Glimnaasium Mulgi keele ja kultuuri 6ppuse Torva Giimnaasiumi lastele 2570
Tarvastu Muuseumi Soprade Selts Raamatu “Amériguaa luu. Karksi” villiandmine 2527
Tarvastu Muuseumi Soprade Selts Raamatu “Amiriguaa luu. Elme” vélliandmine 2527 _ :
Sihtasutus Kultuurileht Téheke mulgi keelen 2022 2299 | Mulgi Kultuuri Instituut sai rahvakultuuri auinna.
" Pildi paal Mulgi vanemb Malingu Arvo, mulgi keele
Tartu Ulikuul Mulgi keele ja kultuuri tegemise Tartu iilikoolin 2086 |  gpeteje Laande Alli, instituudi juhateje Grenbergi
Tarvastu Muuseumi Soprade Selts 5332?:31 uz?gvgzgrrlﬁl};:’])k\?ﬁgi I\l,grrlnai Eghakotusse_ 1980 Ave ja keeledpeteje llves Kristi.  Pilt: Taavid Meedia
g Kiherg nimeline Gimnsssum | Attt Kisherg il st S
MTU Mulgimaa Pereméng Mulgimaa Pereming 2022 1500
Mulgi Vallavalitsus Eliltlﬁséfiﬁzggoz(gé ;9 ekt “Mulgi valla noorde keele- ja 1500
Mittetulundusiihing Mulgi Kultuuri Instituut | Mulgi uudise ERRin ja Sakalan 1330
Mittetulundusiihing Lilli Luuduskeskus Mulgi kultuuri ja keele 6ppemise kdigu Mulgimaa kuulele 2022 | 1220 R . A
MTU Mulgi Elamuskeskus Mulgi ro6vakunst elimuskeskuse ehtes 1150 ::R::;:i:::?::e' Osmes Mubimaa;ﬁ::f\/?f;g;:
Mittetulundusithing Mulgi Kultuuri Instituut | Koolinoorde méaluméng “Nupute valld” 2022 1021
Sillad MTU Villindi V iititansupidu 1000
Maisakiila Kuul Laste perimuslaager “Viikekannel ja toise” 850
MTU Mulgi Elamuskeskus Mulgimaa kihelkonde rahvardovapupede tegemine 718
Tarvastu Lasteaid Digitoege targas mulgis 650
Abja Lasteaid Paiv talun ja métsan 2022 620
Abja Giimnaasium Mulgimaa perimuskultuuri &pitua koolinoordele 560
Karksi-Nuia Kultuurikeskus Lauluvoistelus Mulgi Loorike 2022 500 :
Karksi-Nuia Kultuurikeskus XIV laste perimuspdev Viikse Virre 500 | Térva murderig as suvel Mulgi vallan uvireisil.
Louna-Mulgimaa Puuetege Inimeste Uhing Jagatu taddmise! 494 | Piltom tettu Moisakillan dres“n;iﬁ?f;;rmanm Any
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Must passik om vaege siin

Eesti vaimse kultuuripe-
rinduse nimekirja om
niiid kantu kah musta passi-
ku ek rahvakeeli kasekdsnd
korjamine ja tarvitemine.
Sissikande kirjut valmis Lilli
luudusmaja pernaine Laane-
metsa Ly.

Kuigi must pdssik ek villa-
maa keeli chaga om prilla jus-
ku mooduasi, ei tdd pallude iki
tapselt, mesasi ta sis tegelikult
om ja kudas tedd métsan érd
tunda. “Must péssik om sdidnde
ravisiin, mille sehen om pallu
kasulikke ainit nagu vitamiini
ja mineraalaine. Temd om kige
vigevemp antioksiidant. Pés-
sikujuuk avitep inimesel oma
tervist oida, eriti sddnsel aiguste
aal, nigu prilda om.

Ta om sddnde must robeline
asi kase tiive pédl, ndep valld
nagu oles soetiiki. Tihti akkap
ta kasume séél, kus puu om ku-
nagi viga saanu. Ku sa ta saalt
tiive paalt kitte saat, sis om ta
valimine kiht must ja murenev,
a siist om elepruun ja nonda
pehme, et saap esiki tugeve
viitsege 16igate. Musta passikut
kutsutes rahvakeeli kasekdsnis,
sest ta ndep siandesama vil-
14, ku nii kdsnd, mes kie péile
tuleve,” selldt Laanemetsa Ly ja
ttel, et passikut voip Olpsaste
segi aade toise tume kasujege,
a sii om kasepahk, mes om éste

kova ja temist saap tetd ilusa
mustrege kausse. Tihtipaile
aave inimese neid katte segi-
mini. Kase tiive paal kasvap viil
peris mitut sorti puusiini, a nii
kik om kabjakujulise nagu iki
ariligu puuseene.

Et sissikannet tetd, tulli Lyl
sedd pissikuasja oolege uuri
ja tubliste nii motsan kévva ku
kirjandust lugede. “Miule om
alati miildinu egdsugutse taime
ja eriti nii, millest miskit dad
tetd saap. 2015. aastest paile
kdi mia egétsuguste taimetar-
ku man épman ja sis ma akassi
esi kah ruuvma, kudas taimist
salve ja tinktuure tetd. Ma kaisi
kah taimetarga Makko Mareti
koolitusel, kus koneldi mustast
péssikust. Ja sis korrald Eesti
Rahvakultuuri Keskus koolitu-
se vaimse kultuuriperdnduse
sissikannetest, mes om motsa-
ge seot, ja sadlt tekkusigi miul
mote. Kooliteje kah soovitive
tetd musta passiku korjamisest
ja tarvitemisest sissikanne. Selle
tiii mote om sii, et inimese Opis
sedd vadrt puusiint tundme,
moistas tedd esi luudusest 16iidd
ja julges tarvite kah, ku vaja om,”
konel Ly.

Latsepolvekodun es ole tal
endel pissikuge kokkuputmist,
a ku ta ilikoolin métsandust
opp ja perdst sedd motskonna
inimestege kokku trehvis, sis sai
kasekdsn joba tuttaves. Muduki

g

&)

me panna.

Ku péssik om kodu tuudu ja peenembes taotu, tulep tiiki lammese kuju-

Pilt: Laanemetsa Ly

sai tdddust manu raamatidest
kah. Ku Ly akas taimi pohjali-
kumbelt uurma ja koolitusel kah
ard kais, sis soovit ta kiill ditele
sugulasele pidssiku tommist ja
sai julgust manu sellest, ku su-
gulase tervis parembes liits.
“Selle uurmisetiiii kdigun kuulsi
mia pallu lugusit, kudas péssik
om aviten konelejet selle voi toi-
se ddd vastu. Esi ma tarvite ende
tettu passikujuuki ja tinktuuri
jou saamises. Mia voi kinnite
kiill, et sddndest vasimust sellest
aast miul endmp ei ole, ku enne.”

Esiki ku moistat musta pés-
siku motsan drd tunda, ei ole
teméd korjamine kuigi lihtne ja
sellege voip nii endele ku luu-
dusele viga tetd. “Kige tdhtsamp
om sii, et enne ku lddt tedd mot-
sa otsma, sis om vaja kik riigle
endele selges tetd. Vanast arvati,
et tedd voip puu kiillest drd votta
pallalt puust kiilu vo6i méne roi-
kage. Metallist asja es voi seene
vasta panna. Arvati, et sis kaop
temd ravivigi drd. Sedd tasus
tdndpdeval kah tdhele panna.
Pelliti, et ku minna kirvege puu
kallale, sis tiip sii kasepuule en-
dele kah viga.

Muduki ei voi passikut kor-
jate egdlt puult, nigu suure tii
veerest voi surnuaidust voi ndi-
tuses puu kiillest, mes kasvap
priigimdel. Korjatev puu peas
kasume iki puhtan luudusen.
Siin saap oma ravivde ju 6hust ja
juurdege maa siist.

Korjamise man piap viil
vaateme, et puu ei oles kellegi
erdmaa padl. Sis om puu iiten
seenege selle maaomanigu jagu
ja ilma luate sedd votta ei voi.

Tihtipaile kasvap passik non-
da korgen, et sdilt ei saa tedd ku-
dagimuudu katte. Sis ei tasu kah
uisapdisa puu otsa ronime akate.
Selle tarbes piap iki korralik va-
rustus oleme - redel voi rakme.
“A ku sa selle passiku motsast
levvit, sis tand kindlaste motsa-
rahvast ja ku seene kdtte saat, sis
tand puud kah,” panni Ly passi-
kuuvilistele stidme pééle.

Joba om tekkunu mitmit
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Passiku saap kase kiillest valla liivva puust kiiluge. Seene mahasada-

mist oodap palajege Laanemetsa Ly.

ettevottit, kes teeve passikust
pulberd, tdommissit ja muid vée-
juuke-siiiike. Kas neid massap
osta? Ly arvas, et kige paremp
om muduki esi korjat ja kuivatet
siin, millest saat esi leote kosu-
tevet juuki. “Kirjandusen ja in-
ternetin om peris pallu dpetusi,
kuis sedé esi kodun tetd. A kes
el saa esi moOtsa minna, sii vois
iki osta valmis asja. Muduki
soovite ma iki sdandest miitijat,
keda sa tunnet ja taat. Eriti 44,
ku tiiat kedégi, kedd om maddne-
gi ravijuuk avitenu. Egdsuguste
ravitaime man om viige téhtis,
kunkottalt na korjatu om, kudas
kuivatet ja kudas valmis tettu.
Mida kodu ldhempelt, sedd pa-
remp.”

Valmis sai mailma edimene mulgikiilne punklugu

Ansambel Tabloited om
villi andan uvve laadi
“Voorad suled” ja sail pail
om kabh iiits mulgikiilne lugu
pailiskirjage “Ule saa”, mida
laulap Tauli Anu. Tegijile en-
dilegi olli iilldtuses, et sii om
mailma edimene mulgikiilne
punklugu.

Luu autur Niineste Mart {itel, et
asi sai akatuse titest muusikali-
sest uitmottest, millest sai poo-
le tunnige lugu. Tekst siindiisi
kah puuljuhuslikult. “Kigepaalt

tullive sona “iile saan” ja kuna
mu Sudiste kiild Pilgu talu Sa-
revitest peri vanaemd tulli mi-
neve kevide eluge valld iitest
suurest terviseddast ja elli iile
viil ite oma mulgist sébranna,
sis akas sii méte mul pdhdn
liilkma. Sedd endmb, et mu mul-
gist vanavanaesa olli kah maru
kange miis - ku jala endmb éste
kanda es taha, sis olli stuidi iki
korge ein, mitte tontsi jala. Ja
temd tidar ek miu vanaema
om sama visa. Uitskord, ku jil-
le olli jutus nédnni tervis, sis ma

utli oma emile, et mulgi om
kuulikindla. Miule paist, et mu
vanaemd om ju nagu sii muin-
asjututegelane, kes surma egd
kord drd pettd moistap. Sedési
nii sdna moéne minutige valmis
saivegi.”

Perdst lask Niineste nii sona
mulgi kiilde panna ja akas ots-
ma laulule 6iget lauljet. Ta kiisse
nou mulgist muusiku Vabar-
na Sandra kiest, kes titel pikalt
motlemede, et Tauli Anu oles
oige laulje. Anul om kill ulka
mulgikiilsit laule, a sddnest

punklugu ei ole ta enne esiten.
Sellegipoolest akas mote talle
kohe miildime. “Sii om siande
pungilik ja 44 sonumige lugu
ja raasike kdip nigu miu ende
kohta kah. Tegelikult om miu
ende sihen kah sii punk tavveste
olemen ja egé ta es olegi miule
vdige vooras laulda. Tagasiside
om kah 44 ollu ja mia ole mo-
nele inimesele iki tlldtuse kah
sellege tennu,” konel Tauli Anu,
kelle arvaten sobive kik stiili ja
teemade murdekeelen laulmi-
ses. “Sedad elavemb sii kiil om ja

Pilt: Laanemetsa Ando

Musta pissikut voip korja-
te kogu aig, a paremp om tedd
ndta sis, ku puu om raagun ek
stigiisest kevadeni. Ja sddnsel aal
om inimestel kah rohkemp aiga
motsan ringi kondi. Vanast kor-
jati teda talve motsatiitide tege-
mise aal. A métsa minti sis kah,
ku méni rink tobi joba majan
olli ja loodeti passikust abi saia.

Kes taht selle vieseene kor-
jamisest ja tarvitemisest roh-
kemb taada, otsku Eesti vaimse
kultuuriperanduse nimekirjast
villd sissikanne pailiskirjage
“Musta pissiku ehk rahvakeeli
kasekésna korjamine ja kasuta-
mine”.

llves Kristi

om ju tore, ku me ei kulle tedéd
pallalt iite kandi paalt”

Valmis lugu lask Niineste
Mart kah oma kuulikindlale va-
naemile, kes arvas, et sii iki iits
timpsulugu om, a mulgi keele
tund ndnn kohe ard. “A kas ta
sai aru, et ma tema kulul dataht-
likku nalla tei, sedd ta miule es
utle)” konel laulu autur.

Kes taht sedd mailma edi-
mest mulgi punki oma korvage
kah kullete, levvdp laulu inter-
netist katte.

llves Kristi
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instituut k

uulut v

alla toise

mulgikiilside laule voisteluse

ulgi Kultuuri Insti-

tuut om villd kuuluten
toise uute mulgikiilside lau-
le voisteluse. Laule oodetes
31. augustini 2022.

Voisteluse mote om saia uusi
mulgikiilsit laule, mida saas laul-
da Mulgi pidudel, laste perimus-
pdevel ja muudel omakultuuri
pidudel. Tanu sellele saave Mul-
gimaa koori, ansamble, kapelli
ja laulje uut omakiilset laulu-
vara. “Uute mulgikiilside laule
voistelusege tahame tommate
tahelepanu mulgi keele paile ja
ndidate, et sedd voip ka niiidsel
aal tarvite. Vaja om laule, mille
sisu kdis praegutse aage kokku.
Kutsume iiles tegeme viise uv-
vembile mulgikiilsile luuletustele
ja kirjuteme mulgi keelen,” selldt
Mulgi Kultuuri Instituudi juhate-
je Grenbergi Ave.

Voistelusele om oodet mul-
gikiilse esi tettu uvve laulu, mes

voive olla nii tdndpidevitse ku
perimusligu. Teema ja muusi-
kastiili voip vabalt valide. Tore
oles kuulda mulgikiilset rappi,
rokki, punki, jatsu jt. Oodet om
koorilaulu, lastelaulu, soolo-
laulu, temaatilise laulu jne. Uits
autur voip mitu laulu kah saata.

Ku laulu auturi ei moista sénu
esi mulgi kiilde panna v6i om
vaja iile kaia, et vigu sihen ei oles,
avitep instituudi mulgi keele as-
jatundai laulu immer panna voi
parande. Egil laulul piave kirjan
oleme viis, sona ja akordimar-
gi voi villd kirjutet laverisaade.
Muduki tulep laulu auturi(de)
andme kah manu panna.

Et voistelusest osa votta, tulep
laul saata 31. augustis 2022 Mulgi
Kultuuri Instituudile mérgusona
all “Mulgi laul”. Salvestuse voip
saata e-posti aadressi padle mki@
mulgimaa.ee vdi postige Kulla
Leerimaja, Mulgi vald, 69509
Viljandi maakond.

Saadet laulest valip viieliik-
meline indajide kogu valld kige
parembe. Oktoobrekuul 2022
tulep Karksi-Nuia kultuurikes-
kusen konssert, kus voistelusele
saadet laulu ette kandas. Sdalsa-
man andas kitte auinna parem-
bidele.

Mulgikiilside laule véistelus
kuulutedes villd iile aaste ja egd
kord om 1opetuses konssert.

Edimene mulgikiilside laule
voistelus olli 2020. aastel. Téanu
sellele luudi 12 uut mulgikiilset
laulu ja nii kanti ette ka lopp-
konsserdil. Kikki neid laule saap
vaadete-kullete Mulgi Kultuuri
Instituudi Youtube-kanali pdilt.
Osa neist laulest om jéudan joba
ka Mulgi pidule ja Mulgimaa
kuure lauluvarasse.

Uuri tdddust manu

mki@mulgimaa.ee voi
koliste 5885 7355.

YM

MULGIMAA LUU
Ule nidili nellibe kell 18

Facebooki-rupin Mulgimaa Lood
kuulep lugusit mulkest, Mulgimaast ja mulke elu-olust.

Ku Facebooki ei ole, a kullete tahas, kirjute e-kiri
jaanika.toome@gmail.com

Nalla kah

Naine ldits puuti uut leiti
ostma. Akas selgd pruuvma, a es
mahu sissi.

Ta olli peris tujust &rd ja ost
sis stidme rahustuses sokulaadi-
koogi.

Mabhtusi sissi.

Kk

Naine om mihele koogilavva
paile kirja jattan: “Kassile ei ole
vaja slivvd anda, ma joba andsi.
Mari”

Allapoole om manu kirjutet:
“Naisele ei ole vaja musu anda,
naabremiis joba and. Miisu.”

ook

Ullumajja tulep kamp toht-
rit. Na ndeve, et kik ullu om
omale dnge tennu ja istuve nen-
dege raanikausi veeren.

“Mes sa tiit siin?” kiistas {ite
ullu kdest.

“Kalu piiiina”

“A mes sia siin tiit?” uurites
toise kdest.

“Kalu piiiina”

Sedaviisi vastave kik.

Joutas viimitse ullu manu ja
kiistds temd kdest: “Mes sia siin
tiit? Piitinat kah kalu v6i?”

“Ei piitind,” kostap ull.

Tohtre arvave, et selle voip
ullumajast valla laske.

Ull 66rup kidse ja motlep
omaette: “Egd ma ull ei ole, et
kige parembe kalakoha neile
villd anna!”

Kk

Kanalaudan néitdp kikas ka-
nadele jaaanalinnumuna: ”Ei,
egd ma ei taha middgi alvaste
utelde, mu kalli rovvade. Ma
tahtsi pallalt naidéte, kudas val-
lamaal taud tetds”

ko

Pere om loomaaian.

Juku kiisip esd kdest: “Ku
pias juhtume, et 16vi meist kelle-
gi drd stitip, mes nummer bussi-
ge ma sis kodu saa?”

kg

Juku om koolin. Koéneldes
kanadest ja kuulmeister kiistip
laste kdest: "Mes me kanadelt
saame?”

Kik kisave ldbisegi: “Liha!
Muna!”

Sis kiisiip kuulmeister Juku
kaest: ”Juku, kas siu vanaesil om
sangiin padi?”

Juku: ”Iki om!”

C)peteje: ”Ja mes me saame,
ku padja katik loikame?”

Juku: ”Vanaesia kidest kere
pale!”

Kk

Kaits kana koénnive linnan
toine toisel puul uulitset.

Uits 6ikap iile tii toisele: “Kas
sa tiiat, kunkottal siin sii tilekai-
gurada om? Ma tahas toisele
poole saia”

“Mesjaos?” imestep tdine.
“Sia olet ju joba toisel puul!”

Lansele D00

Lugu julgest lambast

Lammas {iten paari tallege sei rahuliguld karjamaa pal. Utekor-
rage ast va vosavillem lepikust villd ja akas iilden lambakarja poole
tuleme. Vana lammas ndi sedd. Mes niiid tetd?

Armastus oma tallekside vastu and arale loomale nonda pallu
julgust, et ta mone sammu karja siist vélld ast ja undile vastu seis. Ta
porut jalage vastu maad ja digas dhvirden:

“Porr, porr, poksti!

Eild sei mia seitse unti,

tdembe kae kahessandet

Siast lamba vahvust néten eitusi unt peris drd, jatt karja rahule ja
juusk motsa tagasi.

Esi motel: “No niiid om asi kogundi ull! Sedéviisi ei saa miu sugu
endmb lambaliha summagi amba ala!”

Vanasonagi titlep: “Julge paa toidap, arg naha annap.”

Eesti rahvajutt
Mulgi kiil: llves Kristi
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Ruute sissi om drd paetet 10 nime, millege maarahvas om mirt-
sikuud kutsun:

URBE-, ANGE-, ELME-, SUA-, NALLA-, KEHVA-, KEVADE-,
KEVADINE, LINNU- JA KASSIkuu.

Otsi villa! Loe edes- ja tagaspidi, alt iiles, tilevest alla ja viltu kah!

L(fo|J|M|[B|V]|P|S|K|A
M|I |UO|A|G|H|A|M|U|O
O|(D|N|S|(B|V|M|L|T]|A
B|G|K|N|H|[O|D|U|H]|G
E|M|L|E|U|N|A|[L|[L|A
K|H|[K|O|V| M|R|U|O|M
A|lsS|{M|T|E|A|H|R|U|B
s|v|(B|A|M|J|[D|[B|M]|P
S| E|[(N|[I | D|A|V|E]|K]|U
IO |D|A|[O|P|I1I|E|D|H

Saddjd sona oigeste rivvi, sis saat iite vanasona.

TA KUSU TARKUS SUVVA ANNAP SUVVA EL

Mulgi Kultuuri Instituudi villianne Uitsainus Mulgimaa
Aalehe vélldaandmist toeteve Eesti Ravakultuuri Keskuse Mulgimaa
perimuskultuuri toetemise abindu, Térva, Mulgi ja Viljandi vald.

Toimetus:

e-post: kristi@mulgimaa.ee

post: Mulgi Kultuuri Instituut, Leerimaja,
Kulla kiila, Mulgi vald, 69509 Viljandimaa
toimendei: Kristi llves, tel 5344 8176

Toimendusel om voli kirjatiikke parande ja lihembes teta.
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Rahvaspordiiiritustele tullakse suisa perede ja sépruskondade kaupa. Foto: Ulav Neumann

POSITIIVNE

« Vihe enesetappe ja sellest motlemist.

« Varavastaste kuritegude vihesus.

» Noored ei kasuta liialt meelemiirke.

o Liiklus- ja to66nnetusi ei ole palju.

o Lastel ei ole kaugelearenenud nutiséltuvust.

NEGATIIVNE

« Naiste keskmine eluiga on madal.
» Hinnang enda tervisele on viga madal.
« Palju tulekahjusid ja hukkunuid.
o Hobitegevuste ja sporditegevuste
halb kattesaadavus.
« Eikiida arsti juures ega uuringutel.

KUIDAS HOIDA OMA TERVIST?

Poora tdhelepanu oma keha seisukorrale — kehaline ja

vaimne tervis on omavahel vaga tugevalt seotud!

- Toitumine: Toit peaks olema mitmekesine, tervislik
ja so6ogikorrad regulaarsed. Kusi tervisliku toitumise
kohta oma ravimeeskonnast voi loe lahemalt www.
toitumine.ee lehelt.

« Uni: Seisa hea selle eest, et magaksid igal 66l vahe-
malt 8 tundi. Kui sul on raskusi magamajaamisega,
uni on katkendlik véi midagi muud hdirib und, raégi
sellest kindlasti oma ravimeeskonnas.

« Liikumine: Liikumine teeb tuju paremaks, aitab
kehakaalu kontrolli all hoida ja ennast rahulikumana
tunda. Leia just endale sobiv viis likuda vahemalt
kaks tundi nddalas, 20 minutit paevas. Mida rohkem
liikumist, seda parem.

- Hoia suhteid, see aitab parandada meeleolu, tunda
end enesekindlamana ja kiirendab paranemist! Mis
peamine — ara jaa Uksil

« Suhted lahedastega: Head suhted perekonnas
vahendavad pingeid ja loovad kodus rahuliku ja
tasakaaluka 6hkkonna. Seda on tervenemiseks
hadasti tarvis. Seeparast arutage peresuhete Ule ka
oma ravimeeskonnaga.

- Sébrad ja tuttavad: Parast haigusepisoodi tuleb
uuesti harjuda erinevate suhtlemisolukordadega ning
varskendada suhteid sépradega. See annab juurde
enesekindlust ning tekitab paremat meeleolu.

- Ravimeeskond: Kasuta dra véimalusi, mida paku-
vad ravimeeskonna likmed, proovi teha nendega
koostddd ja leida Uhist keelt. Vestlustel saab arutada
tekkinud raskuste Gle ning kisida dra ktsimused, mis
seoses haigestumisega on tekkinud. Kisige tédpsemalt
ka oma haiguse kohta ning paluge viidata kohtadele,
kust saab selle kohta teavet. Samuti saab ravimeeskon-
naga arutada selle le, milliste vahenditega ja mida
tehes on voimalik kiiremini paraneda. Ravimeeskonna

spetsialistid on &ppinud pikki aastaid, et osata ravida
psudhikaprobleeme ning nende eesmark on aidata sul
paraneda.

V6ta elust osal Osalemine tegevustes, kus on ka teisi
inimesi, parandab tuju ja annab lootust. Véimalusel
liitu moéne tugigrupiga voi osale pdevakeskuste tege-
vuses. Vaata, kas sinu imbruses on voimalusi vaba-
tahtlikuks tooks: www.vabatahtlikud.ee, www.onne-
pank.ee. Kui tervis lubab, siis viksid kindlasti kdia tdal,
koolis, vétta osa kursustest ja 6ppida midagi uut.

Kui sul tekivad mustad motted, siis dra jdta neid
enda teada, vaid raagi neist teistele!

Treeni oma aju! Loe ajalehti, ajakirju, raamatuid, kai
kinos, kontserdil ning muudel meeldivatel Gritustel.
Proovi leida tegevusi, mis on jéukohased ja meelikoit-
vad. Lisaks meeldivatele elamustele aitab see paran-
dada tahelepanu, keskendumisvéimet, malu ja
meeleolu.

Vahenda véimalusi haiguse uueks dgenemiseks! Ara
tarvita alkoholi ega narkootikume. Alkoholi ja ravimite
koos tarvitamine voib tekitada ebameeldivaid, hirmu-
tavaid ja tervisele ohtlikke seisundeid. Ravimite m&ju
voib alkoholi méjul tugevneda voi véheneda. Narkoo-
tikumid voivad kergesti péhjustada haiguse dgene-
mist ning ka ravimite toime ei pruugi olla enam piisav.
Lase ravimitel oma t66d teha. Ravimite votmise
annuseid ja sagedust tohib muuta kokkuleppel
raviarstiga. Kui tekib méte seda teha, tuleb kind-
lasti temaga néu pidada. Kui ilmnevad ravimite
ebameeldivad korvaltoimed, tasub selle le kind-
lasti arutada, et leida sobivam lahendus. Kui sa ei
vota ravimeid arsti maaratud korra jargi, voib haigus
dgeneda ning seisund halveneda. Iga uue dgene-
mise jarel on paranemisprotsess aegandudvam ning
vaevalisem.

Valgamaal on beebide vaktsineeri-
mine lastehaiguste vastu viga taga-
sihoidlik (mitte segi ajada koroona-
vaktsiiniga). Kui Eestis saab kuni
2-aastastest lastest vaktsineeritud
90,6% ja Hiiumaal koguni 98,1%,
siis meil on see miistiliselt madal -
84,3%.

Téiskasvanute seas ei ole rasvu-
mise numbrid sugugi paremad.
Tervise Arengu Instituudi hinnan-
gul on inimesed, kelle kehamassiin-
deks (KMI) on suurem kui 25, juba
ilekaalulised. Valgamaal on selli-
seid inimesi 65%, kellest omakorda
mehi 68 ja naisi 61 protsenti. Eesti
keskmised néitajad on meeste puhul
60 ja naiste puhul ainult 44. Eakate
kaalust rdaakides, siis selles osas
on Valgamaa umbes Eesti kesk-
miste seas, sest 66% meie eakatest
on lilekaalulised (Eesti keskmine
67%). Koige saledamad inimesed
elavad Polvamaal ja seda nii laste kui
ka tdiskasvanute hulgas. Kusjuures
on seal ka suitsetajate osakaal koige
viiksem Eestis.

On ka positiivset

Eks tervisest radkides tuleb parata-
matult tddeda, et muresid on vahel
rohkem kui ro6me, aga siiski tuleb
leida ka positiivset asjades, millega
voib rahul olla. Valgamaa puhul
saame kindlasti olla ro6msad selle
iile, et on siiski ka tunnustust vaja-
vaid kategooriaid, milles oleme Eesti
parimad.

Kui Eestis on keskmiselt enese-
tappe 100 000 elaniku kohta 15,1 ja
koige kurvem number maakondade
16ikes on suisa 23,1, siis Valgamaal
on see koigest 8,2. Samuti on meil
tagasihoidlik kuni 16-aastaste laste
kanepi tarvitamine, mis on ligemale
kolm korda vaiksem kui vabariigi
keskmine.

Paremuse poole on ldinud numb-
rid ka kuritegevuses. Kui veel aasta-
kiimme tagasi oli Valgamaa kurite-
gevus kasvutrendis, siis niiiid ollakse
varavastaste kuritegude puhul pigem
Eesti turvalisemate maakondade
seas. Isikuvastaseid kuritegusid aga
toimub selgelt liiga palju ehk kesk-
miselt iks juhtum aastas iga saja
elaniku kohta. Onneks liiklusénne-
tusi toimub meil pigem vahem ning
nendes kannatanute arv on madal.
Ulivoimsalt on ka nendes kategoo-
riates liidripositsioonil Hiiumaa, kus
kuritegevus ja liiklusonnetused prak-
tiliselt puuduvad.

Heaolu seotud palgaga

Kuigi meelevaldne on ehk teha jarel-
dusi, mis pretendeerivad absoluut-
sele tdele, siis heaolu kohapealt on
paratamatult ilmselt seos olemas ka
inimeste sissetulekuga. Kuna véik-
sem sissetulek raskendab vahel ka
hea ja kvaliteetse toidu kattesaa-
davust (majanduslikult lubamist),
siis voib see olla otseselt seotud ka
tervise ja rasvumisega. Keskmise
brutopalga puhul oleme viimaste

seas ja kaugel Eesti keskmisest.
Siiski paistab lootuskiir, sest Valga-
maa on iiks kiiremas tempos palku
kasvatav maakond. Aga on ka kuhu
kasvada, sest suhtelises vaesuses elab
29,3% valgamaalastest. Eesti parim
number on 16,5% Harjumaal.

Aga paistab, et sissetulek ei ole
siiski probleemiks, sest seda kulu-
tatakse palju eluks mittevajalike
kaupade peale, nagu néiteks siga-
retid ja alkohol. Valgamaa on suit-
setajate Meka ning pitsi samuti ei
siilitata. Tdiskasvanutest laidab
plaru 30,9% maakonna elanikest.
Viikseim number Eestis on aga
koigest 21. See on kurb statistika,
sest vdidetavalt ro6vib suitsetamine
igal aastal eesti rahvalt kokku umbes
25 000 eluaastat. Alkoholisurmasid
on Valgamaal 100 000 elaniku kohta
aastas ligemale 60.

Meie maakonna elanike sonul ei
ole aga ka sporditegevused piisavalt
kéttesaadav ja vaid 41% peab neid
heaks voi viga heaks. Veel nukram
number on hobitegevuses, kus haid
sonu jagub koigest iga kolmanda
inimese meelest. Natukene parem on
seis kultuuristindmuste ja tervisera-
dade puhul. Kultuur tuuakse tase-
mel ldhedale 54,9% arvates, liiku-
misrajad aga koguni 64,2% inimeste
hinnangul. Kuid ka need on kaugelt
alla Eesti keskmist. Parimad voima-
lused kultuuri ja spordi valdkonnas
ei asu aga meist samas sugugi kaugel
- need on Tartumaal, kellele jargneb
Harjumaa.

Torva téuseb esile

Aga maakond on suur ja lai ning
see jaguneb omakorda valdadeks.
Eluga rahulolu silmas pidades on
Torva nii Otepédst kui ka Valgast
pika sammuga ees. Ja seda nii iildise
elukeskonna, avalike alade, arengu-
suundade kui ka elanike kaasamisega.
Ehk veidi kummalisel kombel on siin-
kohal kéige kriitilisem Otepadd, kus
niditeks elanike kaasamist peetakse
viga madalaks. Samuti on torvakad
viga positiivsed, vaatamaks tule-
vikku, sest tildist arengusuunda peab
positiivseks koguni 64,4% torvaka-
test. Valgas on see number 38,8% ja
Otepial koigest 33,1.

Kokkuvéttes voib 6elda, et Valga-
maa elanikud voiksid oluliselt
rohkem oma tervise eest hoolt kanda
ning labi selle ka kauem elada. See
parandab kindlasti ka heaoluniita-
jaid ning tostab motiveeritust. Arves-
tades seda, et me oleme iithed Eesti
suurimad po6llukultuuride kasvata-
jad, on niiteks meie endi koogivil-
jade ja muu tervisliku toidukraami
tarbimine alla riigi keskmise. Alko-
holisurmade kurbadest numbritest
radkimata, mis on ligemale kolm
korda suuremad kui Harjumaal ja
Hiiumaal. Meil on, kuhu piirgida,
ning positiivne statistika muudab ka
Valgamaa atraktiivsemaks elukesk-
konnaks nii tervist, kultuuri kui ka
turvalisust silmas pidades.
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VABARIIGI SUNNIPAEV AHISTATUD UHKELT!

Eesti Vabariigi 104. aastapdeva pidus-
tused pakkusid vallarahvale tegevust
ja kultuurinaudinguid kahe péeva

jooksul.

Pidustused algasid juba 23. veeb-
ruaril, kui toimus Hirma OOsuusk,
mille kdigus tublid suusatajad kogusid
291 suusakilomeetrit. Kui suusad jalast
voetud, koguneti Torvaahju juurde,
kus toimus meeleolukas Eesti hittidega
disko DJ Kimmo eestvedamisel.

24. veebruari hommikul oli Veski-
jarvele kogunenud monikiimmend
kalameest kalapiiiigivoistlusele Torva
Tirk 2022. Voéidukarika viis koju
Hanno Piérnaste.

Kell 10.30 toimus pidulik koosvii-
bimine Vabadussdja ausamba juures.
Kone pidasid Torva vallavanem
Maido Ruusmann, Helme tksik-
kompanii pealiku abi nooremleit-
nant Alari Kais ning Arnold Looga.
Palve luges Arvo Lasting. Muusikalisi
vahepalu esitas Torva tiitarlastekoor
Maie Kala juhendamisel ning parjad
asetasid Vabadussdja mélestusmargi
jalamile Térva vallavalitsus ja valla-
volikogu, Kaitseliidu Helme {iksik-
kompanii ja Naiskodukaitse Torva
jaoskond, Torva noortevolikogu,
Paasteamet ja EKRE osakond Téorvas.

Seejérel toimus traditsiooniline
Torva valla talvematk “Vabariigi
terviseks!”

Keskpéeval said alguse pere-
paeva tegevused keskviljakul, mis
algas Hobeselg Gorilla ning JJ Street
ja HOP tantsukooli esinemistega.
Toredate tegevustega sisustasid kogu
pdeva Kaitseliit, Noored Kotkad,
Kodutiitred, Pddasteamet, Punane
Rist ja Toérva Avatud Noortekeskus.
Lustisobite sai teha saani ja hobuvank-
riga ning laste ré6muks oli kohal ka
Ranna Rant$o miniloomaaed.

Perepdeva kulminatsioon oli Nele-
Liis Vaiksoo ja maestro Olav Ehala
eestimeelne kontsert ning koik said
maitsta ka pidupéevatorti. Kaunite
lilleseadetega ehtis iirituse piduli-
kuks Keskviljaku Lillesalong.

Fotod:
Egon Bogdanov, Ulav Neumann
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TORVAS NAITUS UURALI RAHVASTE

Térva linnaraamatukogus avatud
nditus tutvustab Uurali rahvaste
looduslikke pithapaiku ja nendega
seotud kombetalitusi. Vilja on
pandud ilesvotted soomlaste,
saamide, vepslaste, karjalaste, isurite,
liivlaste, komide, udmurtide, maride,
ersade, merjalaste, handide, metsa-
neenetsite, setode ja eestlaste piiha-
paikadest.

Eestlased ja meie ldhemad ning
kaugemad hoéimlased nédevad loodu-
ses liitlast. Oleme pithapaikades

loodust kaitsnud méiletamata
aegadest peale. Pithad paigad
omakorda on aidanud edasi kesta
meie keelel, kultuuril ja inimestel.

PUHAPAIKADEST

Uurali rahvaste loodusmaasti-
kud ulatuvad Saamimaa tundratest
Ungari pustadeni ning Siberi

polistaigast Ladnemere noorte
laidudeni. Samavérra mitmekesine
on meie pilihapaikade asukoht ja
vorm.

Naitusel vilja pandud iilesvotted
on valitud Maavalla hiite kuvavoist-
lusele saadetud t66de hulgast.

Niituse panid kokku Tartu
Ulikooli looduslike pithapaikade
keskus ning Hiite Maja SA, tekstid

koostas Ahto Kaasik. Teos-
tas MTU Fenno-Ugria Asutus.
Naitus jaab avatuks 31. mértsini.

TAAGEPERA RAAMATUKOGUS UUS NAITUS

Taagepera raamatukogus on mértsikuu
jooksul uudistamiseks Ahto Lobjakase
randnditus “Maailma teine pool: pash-
tuni maad”, mis kirjeldab tanases hetkes
aktuaalset temaatikat: soda.

Ahto Lobjakas kirjutab nditusest nii:

“Mul oli privileeg kiilastada Afga-
nistani kuuel korral 2003 - 2007.
Tegemist on niitidseks meile kadu-
nud ilmaga. Need pildid parinevad
aastatest 2007-2009. Enamus neist
on tehtud Kandaharis, selle iimbru-
ses ja teistes lounapoolsetes, pash-
tuni provintsides. T4na voiksid pash-
tuni maad olla samahésti Kuu teisel
kiiljel. Aga isegi 10-15 aastat tagasi

asusid nad sealpool Léddne silma-
piiri. Ainsad teised “ldanlased” olid
Kandaharis toona ameerika erivée-
lased ja tiks poolmiiiitiline ameerika
daam, kes elas kohaliku pealiku isik-
liku kaitse all. Pashtunid on maailma
tiks kiilalislahkemaid rahvaid —
kuid kilalislahkuse pelk eeldamine
voib kergesti loppeda surmaga.”

Niijtus joudis majja koostoos
MTU Mondoga.

Taagepera raamatukogu
lahtiolekuajad:

E,T,N,R 11.00-17.00

K 13.00-19.00

UPRUSE TALU PIIMABUSS

oma kaubaga Térva linnas ja Helmes esmaspaeviti ning neljapaeviti

MUUME:
talupiima, kohupiima, hapukoort, s6ira, taluvoid,
grilljuustu ja kdvajuustu.

NB! PIIMA JA HAPUKOORE JAOKS VOTA KAASA NOU

Helmes, Maja 6 kell 16.35
Pokardi (neljapaev) kell 16.55
Alexela kérval kell 17.00

Kevade Keskus ajavahemikus 17.10 - 17.30

Loosi 1 ja Loosi 3 vahel kell 17.30

Valga mnt. 64 kell Valga poolse otsa juures 17.45

Ehitaja 1 kell 17.50

Ehitaja 9 kell 17.55

Vilja tn. 24b kell 18.00
Véljatn.5 kell18.05

Uus 28 (neljapaev) kell 18.05
Roosi 3 kell 18.10

Tartu mnt. 12 - 14 kell 18.15

Puiestee 2 (0petajate maja) kell 18.15

Loomakliinik (neljapaev) kell 18.20

Kaarlimae pood esmaspéaeval kell 18.20 neljapdeval kell 18.30

LOUNA-EESTI LIIGUB UHESKOOS EUROOPA
KULTUURIPEALINNA TIITLIAASTA POOLE

Aasta tagasi jaanuarikuu lépus
s6lmisid 20 Louna-Eesti omava-
litsust koostoolepingu Euroopa
kultuuripealinn Tartu 2024 etteval-
mistamiseks ja elluviimiseks. Aasta
on méodunud erinevate ettevalmis-
tustoode tahe all. Esimesi silmaga
néihtavaid ja kdega katsutavaid tule-
musi saab ndha juba dige pea.
Tédnavu on kdige olulisemaks {iles-
andeks Louna-Eestis regionaalse
taotlusvooru kaudu leida projek-
tid ja nende eestvedajatega kokku
leppida siindmused, mis esinda-
vad Louna-Eestit Euroopa kultuu-
ripealinna programmis. Samal ajal
toimub ka Tartu linnas rahvusvahe-
liste projektide taotlusvooor.
Ettevalmistused regionaalse taot-
lusvooru jaoks algasid juba aasta
tagasi. Vedasime neid koost60s
regionaalse ekspertkomisjoniga, mis
koosneb Louna-Eesti maakondlikest
kultuurijuhtidest. Uhiselt to6tasime
vilja regionaalse taotlusvooru prot-
sessi ja tingimused, mis pohinevad
kultuuripealinna loomingulisel kont-
septsioonil “Ellujadmise kunstid”.
Laual oli 99 ideekavandit, mille
pealt esitasid ideede eestvedajad
tanavu jaanuarikuus juba valmis
projektid. Niitid oleme jéudnud sinna
etappi, kus regionaalse ekspertko-
misjoni, Tartu 2024 meeskonna ja
loomenoéukogu eestvedamisel toimub
projektide hindamine. Suve alguseks
on teada, millised projektid piirgivad
programmi ehk saavad kutse produkt-
siooni labirdakimistele, kus SA Tartu
2024 ja projekti elluviija vahel koéik
olulised detailid kokku lepitakse.

Annela Laaneots,

Tartu 2024 Léuna-Eesti koordinaator

Enamik programmist selgub
sel aastal

Samaaegselt regionaalse taotlusvoo-
ruga, mille kaudu selguvad siind-
mused, mis hakkavad toimuma
kultuuripealinna aastal Louna-Ees-
tis, toimub ka Tartu linna rahvus-
vaheliste siindmuste taotlusvoor.
Koos projektidega, mis olid kirjel-
datud Tartu 2024 poolt Euroopa
kultuuripealinna konkursi kandi-
datuuriraamatus, on aasta lopuks
teada u 75% Euroopa kultuuripea-
linn Tartu 2024 programmi joudva-
test siindmustest.

Kuna mo66dunud aasta kulges
paraku paljuski koroonaga seotud
kitsenduste tihe all, siis vaatamata
sellele, piiidsime teha Louna-Ees-
tit omavalitsuste vahel voimalikult
palju koost66d kultuuripealinna
nimel. Seda nii omavalitsusjuhtide
tasandil, kes moodustavad Tartu
2024 Omavalitsusjuhtide Foorumi,
kui ka iganddalaselt maakondlike
kultuurijuhtidega. Lisaks kohtume
kaks korda kuus koigi omavalit-
suste kontaktisikutega, kes kultuu-
ripealinna teemadel omavalitsustes
jarge hoiavad ja vajalikke teemasid
eest veavad.

Koéige meeleolukam oli kindlasti
omavalitsuste esindajate moé6du-
nudsiigisene thisvisiit Kauna-
sesse, et ndha, milline on olukord
paari kuu pérast algavas Euroopa
kultuuripealinnas. Ka see aasta
seame sammud Kaunasesse, et
koguda inspiratsiooni ja nippe,
kuidas 2024. aastat voimalikult
hésti korraldada.

Huviline, hiippa paati

Selleks, et koigil lounaeestlastel
oleks voimalik kultuuripealinna
eesmirkide ja plaanidega tutvuda
ja oma motteid jagada, osaleb Tartu
2024 tiim ka tdnavu Louna-Eesti
suursiindmustel.

Polva maakonda, tuleb kaesole-
val aastal ka kultuurikorraldajate
teadmiste ja oskuste edendamiseks
moeldud Kultuurikompassi konve-
rents. Mo6dunud aastal toimus see
Voéru maakonnas ja iilleméddunud
aastal Viljandis. Uudisena on ka
14-19aastastel Louna-Eesti noortel
voimalik tulla kultuuripealinna tiimi
sindmuste korraldamise oskusi ja
kogemusi omandama. Selle uue ette-
votmise nimi on Tartu 2024 Exten-
ded. Kéesoleval aastal alustab prog-
rammi esimene lend, jargnevatel
tulevad uued.

Loodame ja teeme t66d selle
nimel, et Léuna-Eestis toimuv, nii
Euroopa kultuuripealinna ette-
valmistused kui kéik muu eriline
jouaks paljude eestlasteni. Nii
oli Eesti tiks populaarsemaid
telesaateid “Terevisioon” kiilas
Louna-Eestis. Siit laks m66dunud
aasta 10pus ja kdesoleva aasta algu-
ses eetrisse kokku viis saadet, iiks
igast maakonnast. Samuti kandis
Eesti Rahvusringhéiling iile 22.
jaanuaril Otepdd Keskviljakul
toimunud Tartu 2024 Otepad Talve-
66laulupidu - menukat ja hoogsat
kultuurisiindmust, mis oli eelsoo-
jenduseks kahe aasta parast toimu-
vale Euroopa kultuuripealinn Tartu
2024 avatseremooniale.
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TAAS KONKURSIRADADEL

Maie Kala

Iseenda otsimine ja leidmine muusi-
kas. Otsinguterohke harjutamiste aeg.

Ja 16puks avatud, sonumiteroh-
ked helisillad kuulajani. Kérgeima
eesmargina oma voimetekohasuse ja
julguse proovilepanek konkurssidel,
festivalidel.

Tv7 konkurss-saate ,Laulu-
maa” kuues hooaeg alustus keva-
del 2021 demovooruga, millest Ziirii
valis vilja 60 parimat. Stigisel jatkus
konkurss televoorudega. 12 saadet,
igas saates viis osalejat - Ziirii valikul
pédses parim finaali. Finaali lindistus
toimus 13. jaanuaril ja suur finaal ise
linastus 12. veebruaril.

Finaaliks oli tarvis oppida uus
laul, mille teemaks ,,sdprus”. Meie
vallast joudsid televoorudesse vilja
Rasmus Péhjala ja Sirelin Melt-
sas. Marijanne Pohjala aga joudis
vilja koguni finaali, esitades seal
Piret Laikre ja Marek Sadama laulu
»Sopradele”.

Eripreemia veenvuse eest
Peale kolme esikoha saaja margiti
ara iga esineja, millega ta koige enam
volus ja silma paistis. Marijanne sai
eripreemia ,,koige veenvama esituse
eest”. Muideks Marijannel on see
juba kolmas ,Laulumaa” finaali
joudmine. Kolm aastat tagasi oli ka
Sirelin finaalis, saavutades III koha.

Tanavusse ziriisse kuulusid Helen
Lokuta, Marek Sadam ja Rebecca
Kontus.

Lauljaid saatis ansambel koos-
seisus- Tonis Teras, Marek Talts,

Aitih, ex oialesid
TV? lawluvdistiusel

Lavlumaa!

Marijanne Pohjala "Laulumaa" finaalis.

b e P

MIKS TEILE MEELDIB MULGI LOORIKE?

Sirelin Meltsas

(osalenud kahel korral):
,Kohal on alati toetav ja tore rahvas.
Saal on vdga hubane.Ulihead
mikrofonid. Alati tunnustatakse ja
tanatakse koiki esinejaid, juhenda-
jaid, ZUriid ning ka korraldajaid. Ma
pole kunagi sellelt konkursilt mossis
tujuga lahkunud...”

Marilin Hindre

(osalenud kahel korral):
,Seekord vdga hea korraldus. Vastu-
vott oli soe ja mikrofonid head.
Peale konkurssi on tore saada ZUrii
liikmetelt kirjalikku tagasisidet
esituse kohta.”

TORVA NOORED MUUSIKUD MUSITSEERISID OTEPAAL

Thea Leitmaa,Torva Muusikakooli direktor

Veebruari keskpaigas toimus Otepéa
muusikakoolis traditsiooniline Anu
Kase nimeline ansamblimuusika
péev, kus osalesid erinevad ansamb-
likoosseisud kaheksast Louna-Eesti
muusikakoolist. Pdev tédis kaunist
muusikat, rd6mu ja uusi kohtumisi.

Ansamblipdeva eesmérk on
ansamblimidngu propageerimine
ja piirkonna muusikakoolide ning
nendes dppivate laste vaheliste side-
mete elavdamine ja dpilastele esine-
misvoimaluste pakkumine. Tegemist
on véga erilise kontserdiformaadiga.
Igal koolil on oma ndgu ning erinevate
muusikaliste maitsetega juhendajad.
Kontserdil sai kuulda viga erinevates
stiilides muusikat ja iisna ebatavalisi
koosseise (bassklarnet, klaver ja harf),
mis tegi kogu kontserdi kuulajatele
eriti nauditavaks. Iga ansambel esitas
kava pikkusega kuni 10 minutit.

Toérva muusikakoolist osales kont-
serdil osa 4 ansamblit: duo altsakso-
fon ja klaver - Kaisa Timpson ja Egle
Udras; trompetiansambel - Anneli
Heletuli, Kristjan Moélder ja 6p B.
Langeler; trompeti-trombooniansam-
bel - Anneli Heletuli, Kristjan Molder
ja Rico Parn; metsasarve-trombooni
duo klaveriga - Uku Lelle ja Aksel
Otsing, klaveril 6p Bert Langeler.

Ansambleid juhendasid opeta-
jad Jana Vagula, Anton Kogan, Bert
Langeler.

Koik esinejad nautisid pillimédngu
ja andsid endast parima. Iga esine-
mine annab noortele muusikutele
juurde kogemusi ja loob uusi toredaid
elamusi koost6s teiste muusikutega.

Kuna {ritusi on viimasel aastal
palju dra jadnud, oli opilastel suur
room taas publikule méangida.
Ansambliming on tore ka seetdttu,
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Laululapsed koos juhendaja ja Ziirii liilkme Anu Tauliga Mulgi Loorikesel.

Toomas Rull ja Ténu Laikre.
Peaprodutsent Piret Laikre on hea
juhina vorminud ,,Laulumaast” kvali-
teetkonkursi. Ulim heasoovlikkus,
sobralikkus, hoolivus seob iihtseks
pereks nii konkureerivad lauljad, lapse-
vanemad, Opetajad, tirituse korraldus-
meeskonna kui TV7 to6tajad.

»Mulgi L66rike”

Avatud konkurss Mulgimaa noortele
lauljatele eri vaniseastmetes toimus
juba kolmandat korda Karksi-Nuia
kultuurikeskuses.

Ka selle konkursi esimene voor on
demovoor, kust edasipadsu saavad
ziirii valikul parimad. Teises voorus
ehk avalikul kontserdil valib ziirii
vélja iga vanuserithma kolm pari-
mat, keda auhinnatakse eripreemia-
tega ning vilja antakse ka grand prix
peapreemia.

Fotol vasakult: Anneli Heletuli, Rico Pérn, Kristjan Molder, Kaisa Timpson,
Egle Udras, 6p Jana Vagula, 6p Anton Kogan, Aksel Otseig, Uku Lelle, 6p. Bert
Langeler. Foto: Valju Aloel

et laval ollakse mitmekesi - nii on
julgem esineda. Samuti oli tore
kuulata, milliseid lugusid teised
muusikakoolid méangivad. Péev
oli kill pikk, kuid selles oli palju

ponevat kuulamist ja kohtumisi
tuttavate muusikutega. Iga kont-
serdi kuulaja leidis esinejate hulgast
oma lemmikansambli, kelle esitatud
muusikanumbreid eriliselt nautis.

Torva Muusikakooli solistidest
osalesid Rasmus Rosenberg - eripree-
mia, Marijanne Pohjala - eripreemia,
Marilin Hindre - eripreemia ja Sire-
lin Meltsas - tanukiri. Kéiki lauljaid
saatis klaveril oma opetaja.

Juba teist aastat toimus eraldi
konkurss mulgikeelsete lauludega.
Grand prix omistati 7-aastasele Marta-
Liisa Reinbachile, kes osales nii tava
kui mulgikeelse laulu kategoorias.

Ziiriisse kuulusid Sirje Medell,
Anu Taul ja Ain Agan. Projektiju-
hiks (diplomitd6na) seekord Viljandi
Kultuurikolledzi tilidpilane, meie
kodulinnast parit Anni Heinaru.
Kiidusonad vaga hea, ladusa korral-
duse eest.

Jarge on ootamas aga juba Torva
»Tdahtede lava” 19. mértsil kell 12.00
Térva Kirik-Kammersaalis.

Opetajad said taas suhelda oma
kolleegidega teistest piirkonna muusi-
kakoolidest ning omavahel métteid
ning arvamusi jagada.

Heatahtlik Ziirii koosseisus: heli-
looja, muusik ja muusikapedagoog
Tauno Aints, muusikateadlane, Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia
oppedirektor ja Otepid muusikakooli
vilistlane Kadri Steinbach ja Otepaa
muusikakooli direktor Helen Kirsi,
jagas kontserdi 16pus suuliselt innus-
tavat tagasisidet iga osaleva ansambli
kohta. Koigile jatkus tunnustavaid
sonu.

Aitdh Otepdd muusikakoolile
sooja vastuvotu ja histi onnestunud
urituse korraldamise eest!

Térva noored muusikud ootavad
uusi véljakutseid, et taas publikule
oma oskusi néidata.
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TEATRITEGEVUS ANNAB JULGUST JA
KUSTUMATUID MALESTUSI

Mirts kannab mitmeid tahendusi:
kes tahistab sellega kevade saabu-
mist, kes tihistab emakeelepieva,
teatrirahvale on marts aga aasta taht-
saim kuu - teatrikuu. Mértsi 16pul
tdhistatakse rahvusvahelist teatri-
péeva ja jagatakse kitte teatriauhin-
nad, harrastajatele on marts kuu, mil
saaki koristada, sest valmivad uued
lavastused.

Teatrist on alati lugu peetud
Pikaaegne kooliteatri juhendaja Eve
Valliste meenutab, et suurimad teat-
ritegijad meie piirkonnas on olnud
Helmi Suuder, kes tegi nditeringi
lastele nii koolis kui ka kultuurimajas.
Koolis tegi suurejoonelisi lavastusi,
millesse oli kaasatud terve koolipere,
Arnold Jakobson. Dekoratsioonide ja
kostiitimide tegemine jagati omavahel
ara ja koigil oli oma osa.

Muusikalise poole pealt tegut-
ses meie piirkonnas Heldur Vatsel,
kelle eestvedamisel hakati lavastama
muusikale. Hiljem hakkas teatri-
elu vedama Salme Sepp, kes lavas-
tas erinevat materjali luulekavadest
estraadini. Sepp dramatiseeris ja
kirjutas tekstid ise vdi kohendas need
trupile sobivaks. Pikka aega juhendas
Torva naiteringi Kiira Soovares, kes
oli kohusetundlik, tdpne ja detai-
litruu ning lavastas palju ka koha-
liku kirjamehe Vello Jaska néiden-
deid. Eve Valliste hinnangul oli iiks
tema suuremaid lavastusi Tantsu-
mael etendunud , Kosjasoit”. Kooli-
teatrit tegi vanemate Opilastega
Opetaja Laine Tangsoo, kes kirjutas
koik nditeméngud trupile ise, vaik-
semaid Opilasi juhendas {ile 20 aasta
Eve Valliste.

Torva Tilgad on valmis
huumorit pakkuma

Praegusel ajal tegutsevad Torvas
estraaditrupp Torva Tilgad ja noor-
teteater Hingevérvid. Estraaditrupi
eestvedaja Valdeko Kalamees sonas,
et hetkel tegutsetakse voimaluste
piires, viimaste aastate koroonapii-
rangud on jatnud oma jilje ja mojuta-
nud tegevust. Osa nitlejaid on erine-
vatel pohjustel tegevusest loobunud,
kuid seevastu on trupiga liitunud
uusi andekaid néitlejaid. Teatrikuuks
on valmis saadud pooleteisttunnine
estraadikava, millega saab anda eral-
diseisva etenduse véi esineda tantsu-
o6htul ansambli vaheaegadel. Esine-
miseks otsitakse aktiivselt voimalusi,
sest eks needki véimalused on kokku

kuivanud ja tuleb vanad kontak-
tid iiles soojendada. Seega on koik
pakkumised oodatud ja monus
annus huumorit ootab lava ja publi-
kut. Kes aga ise huumorit teha tahab
ja tilkade tegevusega kaasa liilia,
tasub tthendust votta mone praeguse
néitlejaga voi poorduda otse eestve-
daja Valdeko poole, kindlasti leitakse
sobiv osa ja koik soovijad voetakse
roomuga vastu.

Hingevarvid naitavad uut ja
vana

Noorteteater Hingevirvid on tege-
vuses keskendunud lavastustele, mis
on mones mottes ithiskonnakriitili-
sed voi podravad tihelepanu monele
murekohale. Noorteteatri tegevust
alustanud Killi Alumae meenutab,
et soovis teha midagi teistsugust ja
omandolist, mida piirkonnas varem
tehtud ei olnud, ja seega alustati
improetenduste andmisega.

Sel hooajal on Hingevirvidel
valmimas kaks lavastust, mida loode-
tavasti juba dige pea naha saab. Kuna
moddunud koroonarohked hooajad
ei ole andnud piisavalt voimalusi
esinemisteks, pakutakse publikule
teatrikuul ka nutisoltuvusest raaki-
vat lavastust ,, Kontakt”.

Uute lavastustena on valmi-
mas armastuse erinevaid tdhendusi
motestav lavastus ,,Love is in the
air” ja 16bus komoodia vdiksematele
»Vapper keefir”, mille on kirjutanud
Andrus Kivirahk.

R60mu valmistab osalejate suur
arv ja huvi teatritegemise vastu,
mis ei ole vahepealsete piirangutega
kadunud, pigem on kogutud uut
hoogu, et veelgi voimsamalt jatkata.
Kel on huvi Hingevirvide tegevuse
vastu, peaksid julgelt p66rduma
juhendaja Romet Pilleri poole.

Teatrist saab hindamatuid
kogemusi

Tilkade eestvedaja Valdeko Kalamees
iitleb, et teatrit tehes saab erinevaid
elamusi, mida mujalt ei saa. Eredai-
mat mélestust on Valdeko sénul raske
vilja tuua, kuid meenutab Salme Sepa
lavastatud Kitzbergi lavastust. ,, Alus-
tasin koos rithmaga tantsijana, hiljem
lisati jutustaja roll, kus pidin titlema
etenduse alguses ja lopus paar lauset.
Viimases etenduses pidin mangima
ka juhmi perepoega, kellele kdiakse
pruuti kauplemas. Teised rollid jaid
ka - seega vahetasin iga natukese aja
tagant lava taga kostliime. Veel on

Torva Tilgad esitamas Sketsi.

tore milestus Eve Valliste lavastatud
»Koduhanest”. Pidin médngima kahte
rolli: vana teenijanna ja vorstivabri-
kanti. Esimene etendus oli Riidajas
- teatrite lilevaatusel. Tulin etenduse
alguses teenijannana sisse, selg saali
poole. Kui ringi p66rasin, siis saalis
kdis ldbi suur naeruturtsatus.”

Torva noortevolikogu esinaine
Roosi Rahnu iitleb, et on kooliteatrist
saanud kuhjaga enesekindlust ning
seeldbi on kasvanud ka huvi teatri
vastu. Meeldejadvaimaks milestuseks
peab Roosi ,,Kontakti” esietendust:
»Eriti hasti on meelde jadnud hetk,
kui liksime kummarduse jaoks lava

Etenduse "Charley tadi" trupp esietenduse jargselt.

adrele ja hoidsime kéest kinni, samal
ajal ainuke mote peas, et tegime édra!”

Hingevérvides kaasa 166v Mirtel
Niinemets arvab, et kooliteatrist saab
meeletult voimalusi, mida mujalt ei
saa. Eredaim mélestus on Mirteli
jaoks kooliteatrite festivalilt: ,Mul oli
etenduses neli s6na ja kui oli tunnus-
tamine, tuli suure iillatusena, et ma
sain eripreemia. Mulle jéi see ka viga
meelde, kui oli pildistamine ja Ziirii
liige Karl Robert Saaremde tostis
minu pildi ajal oma rusika iiles ja
karjus: “JAA”, kuna need olid mu neli
sona. Nagu Romet siis ltles: ,,Ei ole
suuri ja viikesi rolle, on vaid suured

Romet Piller

ja vdikesed nditlejad.”

Lavakunstikoolis 6ppiv Hardo
Adamson diitleb, et sai kooliteat-
rist julgust ja kindlustunnet laval
viibimiseks. Ara ei saa unustada ka
sopru ja mis peamine, Hardo leidis
elukutse, mida viga naudib. Hardo
meenutab seika 2007. aasta teatrifes-
tivalilt Orissaarest, kus méngis lavas-
tuses ,,Vikerkaar” harra Tuult. , Festi-
val kestis kaks pdeva ning esimese
péeva ohtul laksime koos klassivenna
Karl-Sanderiga poodi ning ostsime
neli pudelit lasteSampust. Tundus ju
vaga tuus vark! Igatahes juhtus nii, et
keset 66d lendas ithe pudeli kork pealt
ara, mis loomulikult ajas koik teised
ka iiles. Eks me saime natuke pahan-
dada Opetaja Valliste kéest, et mis me
kaanime seda $ampust ja niiid on
koik arkvel ning homme on meil ju
esineda vaja. Aga tagantjiarele moel-
des oli see ikka vdga naljakas hetk!”

Pikalt harrastusteatris kaasa
166nud Heli Holm peab teatritege-
mist oluliseks. Ise on ta saanud teatri
kaudu uusi tuttavaid, kuid niitle-
mine on tekitanud ka vastakaid emot-
sioone, sest enne esinemist on alati
nirv, et kas sonad on meeles, samas
on méngulust nii etenduse ajal kui
ka l6ppedes suur ja annab energiat.
Eredaimaks malestuseks peab Heli
Saale Markvaldi lavastatud ,,Rdnd-
linde”, mis oli paljudele laval esime-
seks kogemuseks. Selles lavastuses tegi
meeldejdiva rolli Aino Orgse, rahvast
oli saalis palju, energia positiivne ja
kandus saalist lavale.

Koik teatrit tegema

Kooli- v6i harrastusteatriga kokku
puutunud inimesed kinnitavad ithest
suust, et teatritegemine on vajalik ja
oluline. Praegu kooliteatris kaasa
166vad Mirtel ja Roosi toovad vélja, et
sedasi saab treenida oma hailt, saab
enesekindlust ja uusi sdpru. Roosi
lisas, et tegevuste kaudu 6pid palju
ka enda kohta.

Valdeko Kalamees arvab, et teater
arendab, 100gastab ja annab head
vaheldust tavatoole. Juhendajad
Killi Alumie ja Eve Valliste leia-
vad, et inimesed, kes teevad teatrit,
moistavad paremini, et elu voib olla
vaga kirju. Valliste sonul annab teat-
ritegemine oskusi esinemiseks, sest
inimene peab 6ppima laval olema
sedasi, et tunneks end hésti. Hardo
Adamson sonul annab teatritegevus
miélestusi ja kogemusi kogu eluks!

Iusat teatrikuud!
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NAISKANGELANE SALME ILMET ON
UNUSTAMATU

Vello Jaska

Naiskodukaitse Térva jaoskonna
naiskodukaitsjad, kodutiitred ja
noorkotkad kondisid, pdlevad kiitin-
lad ja lillevanik kdes, Helme kalmistu
martsipdikesest siddeleval lumel
legendaarse naiskangelase Salme
Ilmeti viimse puhkepaiga juurde, et
temale igavest austust avaldada.

Salme Melanie Berkmann, eestin-
datuna Salme Ilmet, siindis 10. mart-
sil 1896. aastal Leebiku ldhistel Koosi
talus pere teise tiitrena. Kokku kasvas
perekonnas seitse last ja talu oli hasti
joukas - piirkonna edukamaid. Talul
oli suur 6unaaed, koorejaam ja korras-
tatud pollud. Pere vottis aktiivselt osa
maarahva liikumistest. Osaleti pollu-
majandusniitustel, kust saadi aura-
hasid ja diplomeid. Salme sai tolle aja
kohta korraliku hariduse. Ta 6ppis
kohalikus Leebiku vallakoolis ja
Helme kihelkonnakoolis. Koosi polis-
talu omanikud Tiina ja Karl panid
suurt rohku isamaalisele kasvatusele ja
samas vaimus kasvatasid ka oma lapsi.
Usuti, et Eesti saab tikskord vabaks ja
iseseisvaks ja selle nimel elati.

Kui 24. veebruaril 1918 kuulutati
vilja Eesti Vabariik, sai Koosi talu
Leebikus keskseks kohaks, kuhu
timbruskonna rahvas tuli kokku
omariikluse rajamise voimalusi
arutama. Koosil oli olnud kasakate
vaetiiksus, mis Saksa okupatsioonivi-
gede saabumisel lahkus, jattes pere-
mehele maha hulgaliselt piisse ning
padruneid. See andam osutus viga
vajalikuks esimese kohaliku kait-

Austusavaldus Salme limetile. Foto: Vello Jaska

sesalga organiseerimisel, et voidelda
punaste roovvallutajate vastu. Siit
algas Salme Ilmeti véitlustee, mis
esialgu piirdus luuretegevusega,
madramaks kindlaks vaenlase joude
ning tegevusplaane.

Salmele tehti tilesandeks minna
luurele Torva enamlaste staapi. Teel
miérkas ta tihele postile 166dud plaka-
tit, millele oli kirjutatud tema enese
surmaotsus. Tema nime jérel seisid
surmamoistetute kirjas ka tema
isa, vend ja monede teiste talupida-
jate nimed. Salme ei lasknud ennast
héirida, vaid jatkas teed ning t6i oma
eluga riskides vajalikud andmed éra.
Torva ja selle imbruskonna rindel
kaisid verised lahingud. Ilmetil tuli

luurajat66 kérval olla ka sanitariks.
Haavatute sidumisega ning nende
lahinguviljadelt 4ra toomisega
niitas ta iiles erakordset vaprust ja
kindlameelsust.

Vabadusrist anti Salme Ilmetile
poordelistes Eesti Vabadussdja lahin-
gutes Landeswehri vastu tiles ndida-
tud vapruse eest. Ta kandis seljas
lahinguviljalt iile j6e ohutusse kohta
haavatud vabadusvéitlejaid, kuni sai
ka ise haavata. Kuid sellest hoolimata
jatkas ta veritsevates haavades vaev-
levate vabadusvditlejate padstmist.
Salme Ilmet lahkus maisest elust 5.
augustil 1979. aastal. Legendaarne
Salme Ilmet oli toeline eestlane ja
sellisena teda ka maletatakse.

ENNETA KONFLIKTE HOONETES PESITSEVATE LINDUDEGA

Linnud hakkavad varsti valima neile
sobivaid pesitsuspaiku. Keskkonnaa-
met soovitab majaomanikel ja korteri-
tihistutel kontrollida tile ning vajadusel
takistada lindude ligipads voimalikele
pesaehituskohtadele hoonetes.

Sigimisperiood on looduses
koige olulisem ja tundlikum aeg.
Lindude ja ka teiste loomade hairi-
mine sellel ajal on ebaeetiline ning
seadusega keelatud.

Paljud asulates elavad linnuliigid
on inimkaaslejad, kelle pesitsuspai-
gad on seotud hoonetega. Naiteks
hakid voivad ehitada oma pesa venti-
latsioonisiisteemidesse, varblased
voi kdrbsendpid maja voodri vahele.
Tuvid pesitsevad sageli hoonete
karniisidel, kajakad aga katustel.

Asulates pesitsevate lindude
elu on huvitav jalgida. Samas on
Keskkonnaamet saanud igal aastal

teateid kajakatest ja varestest, kes
riindavad oma poegade kaitseks
inimesi. ,Samuti voib inimesi
hidirida, kui pesapojad roojavad
pesa lahiimbrust véi juba vara-
hommikul larmakalt toitu mangu-
vad. Sellised probleemid tabavad
majaomanikke mais voi juunis.
Kui soovite neid ennetada, on dige
tegutseda just praegu, enne peamise
pesitsushooaja algust, sénas Kesk-
konnaameti looduskaitse peaspet-
sialist Tonu Talvi.

Paljusid liike meelitab inimeste
lahedusse pesitsema lihtsasti kétte-
saadav toit. ,,Lihtsad toitumisvoima-
lused suurendavad oluliselt néiteks
vareste, hakkide ja kajakate arvukust
ja pesitsemise toendosust inimese
ldhedal. Seetdttu on moistlik valtida
lindudele lihtsaid toidu leidmise
voimalusi meie kodude juures -

linnalinde mitte toita, katta kompos-
tihunnikud ning kasutada suletud
priigikaste, moonis Tonu Talvi.

Praktilisi n6uandeid:

o Kata vorguga voi paranda
voimalikud avaused ja augud
radstaalustes ning mujal.

« Hoia oma katused risust ja
muust voimalikust pesama-
terjalist puhtad. Lamekatu-
sel ja rodul éra hoia tarbetuid
esemeid.

« Vajadusel kasuta sobivaid pele-
tusvahendeid, néiteks ro6vlinnu
kujutisi, ridva otsas héljuvaid
tuulelohesid, silma meenutavaid
palle vms.

 Paigalda timbrusesse sobiva-
tesse kohtadesse pesakaste.
Vaata Eesti Ornitoloogia-
tthingu juhised.
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OSTAME POLLU - JA

METSAMAAD

ANTSERIK | & 5091575

28,
METSATERVENDUSE.EE
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KALAMAJAKAS
95 RATASTEL

VARSKE KALA JA MEREANNID
SINU KODUKANDIS OTSE PARNUST

IGAL NELJAPAEVAL!
et e\ la

TORVA 10:10 - 11:10

KESKVALJAKU PARKLA AARES

HUMMULI 9:50 - 10:05

COOP PARKLAS

VOI TEE ETTETELLIMUS E-POEST NING TOOME
SINU KAUBA MEIE PEATUSPUNKTI!

© KALAMAJAKAS.EE O +372 5697 9340 /8.00-16.00/

Im COMBIWOOD

Valgamaal asuv puitliiste valmistav ettevote
Combiwood OU otsib enda meeskonda

PUITLIISTUDE PARANDAJAT

Combiwood OU on eestimaisel kapitalil pdhinev moodne
puidutoostus, mille péhitegevus on varvitud puitliistude
tootmine. Térva vallas asuvas kaasaegses tehases to6tab
ile 150 t66taja.

Ettevote pakub:

- valjadpet kohapeal

- tasustamist tiikit66 alusel

- t66d E-R kahes vahetuses (6:00-14:30 / 14:30-23:00)

- transpordi véimalust Valga linnast to6kohale ja tagasi

Tookoht: Moéldre kiila, Térva vald, Valgamaa

Kandideerimiseks saada oma CV aadressile
mikko@combiwood.ee. Lisainfo telefonil 5198 3360.
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Kiriku ajaloo algusest peale pakub
Jumal meile siin oma 6nnistust pitha-
des talitustes. Need piihad talitused
on meile véga vajalikud ja toimuvad
oma kindla korra jargi. Need kanna-
vad meid meie elus jouliselt. Piitha-
des talitustes annab Jumala dnnistus
oma iilimat rahu meile, meie hinge,
meie ellu, annab rahu meie tervisele
ja kehalegi. Sellise piiha onnistuse ja
rahu vastu- votmiseks vajame meiegi
rahulikult aega ja keskendumist
piihale hetkele ilma kiirustamata.

Kiriklikke 6nnistus- ja piihit-
sustalitusi on {isna palju. Kindlasti
kuulub nende hulka kodu énnista-
mine, aga ka to0, ettevotete, raja-
tiste, pollumajanduse énnistamine
ja muud talitused. Ja muidugi on
tuntud inimest pithitsevad talitused
nagu ristimine ja leeritalitus, abielu
laulatus ja viimaks kristlik matuse-
talitus.

Luterlikus kirikus ristime lapsi,
kui vanemad seda soovivad, kui

KUTTEKOLDED ja
KORSTNAD KORDA!

Tellige varakult
Kiitteseadmete
puhastus §
jaremonttood!

Valga Tuletorjeiithing

 Korstnapuhkimisteenus
tolmuimejaga

* Pottsepatdodd
(korstnad, pliidid, ahjud jne)

« Kortermajade ventilatsioonistis
teemi puhastamine

« Tulekustutite ja suitsuandurite
kontroll, hooldus, muuk

Valga, Puiestee 2, E-R 8-17
Tel 53335233, 766 1009 ja 521 0357
valga.tuletorje@gmail.com
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KIRIKU LEER TOOB MEILE RAHU

molemad vanemad on sellega ndus
ja kui vihemalt tiks vanematest on
korralikult luterliku kiriku liige.
Lapsele puititakse leida harilikult
1-3 ristivanemat, kes peavad olema
samuti korralikult luterliku kiriku
litkmed. Kui oleme kasvanud suureks
voi joudnud elada kaua, aga me pole
ristitud, siis saame ikka siindida
pithas vees Jumala lapseks, kui me
vaid soovime. Aga ristimise jarg-
selt eeldame, et me ei soovi lahkuda
Jumala 6nnistusest, vaid soovime
seda leida ja kinnitada leeritalituses.

Leeritalitus tdhendab rahulikku
ja teadlikku Jumala 6nnistuse vastu-
vottu, niivord kuivord suudame
Jumala riigi asju taibata. Me votame
aega leeriajaks, leerikursuseks
ja planeerime seda aegsasti. Sest
tikskord v6ib meil tulla soov ristida
oma lapsi, minna ristivanemaks
armsale naabri vo6i sugulase lapsele
voi tuleb soov kiriklikuks laulatu-
seks. Siis peame olema leeris kdinud

EESTII%_

MAAOKSJON

Korraldame oksjoneid
metsale, raiedigusele
ja pollumaale
www.eestimaaoksjon.ee
5099636

- voimalikult rahulikult.

Kiriklikud talitused ning usk ja
palve kannavad ja 6nnistavad meid
rodmus ja vaevas. Moddapdadsmatu
on meil kord tunnistada surmavisi-
must iseenda juures ning oma kaas-
laste juures. Iga kallis lahedane ja
sober peab kord minema lahkumi-
seteele.

Jumala onnistus ja rahu kannab
meid sellelgi puhul kindlalt ja jouli-
selt, aga me moistame ja tunneme
seda selgelt siis, kui oleme Tema
hoidmist otsinud sageli, alati. Me
nieme siis rahulikult Tema valgust,
voime seda tdhele panna keskendu-
nult, kiirustamata.

Me vajame Jumala énnistust
ja rahu kiriklikest talitusist ning
vajame rahulikult aega Tema 6nnis-
tuse vastuvotmiseks.

QETAME METSAKINMISTLID,
KASVAVA METSA RAIEQIGUST,
POLLUMAAD KOOS METSAGA

+372 515 &858
info@forestreserves.ee

www.maa.ee

Vanametall

‘< .. PETSERI 38A, VALGA '

www.tolmets:ee

01.02.2022 - 01.04.2022
HAJAASUSTUS PROGRAMMI
TAOTLUSVOOR

Tapsem info hajaasustus programmi
kohta kohalikust omavalitsusest!

ARVO LASTING

TEATED

HELME KIRIKUS jumalateenistu-
sed puhapaeviti kell 11.

Suur neljapdev 14. apr ki 18.
Suur reede, 15. apr kI 11, Térva
lauluseltsi naiskoor.
Ulestdusmispiiha, 17. apr kI 11.
LEERIAEG algab P, 10. aprillist
11. Leeritunnid toimuvad kokku-
leppelistel aegadel, ilmselt Gle
nadala pUhapaeviti. Leeriptiha
juulikuus.

Kirik avatud K ja N kI 10-13. Norra
riiete annetusmuk. Eriti palju on
laste riideid.

TAAGEPERA KIRIKUS jumalatee-
nistused 10. ja 17. aprillil kI 14.
TORVA MISJONIMAJAS jumala-
teenistused puhapaeviti kell 15.
Plhapdevakool kaks korda kuus.
Palvused esmaspaeviti kI 11.

MIRIDON

veetddtlusseadmed

* VeeanallUside teostamine
¢ Filterseadmete valik
* Filterseadme paigaldus

¢ Survetdste seadmete
paigaldus

www.miridon.ee | tel. +372 5066 775 voi +372 7362 633
miridon@miridon.ee | Rehepapi tee 31, Kambja vald, Tartumaa

]M.etsakeskus,ee

Ostame kasvavat metsa, pollumasad
ja metsakinnistuid hinnaga
kuni 10 000 eurct/ ha.
Kinnistud vdivad olla tehtud raietega
voi asetseda piiranguvadndis.
Tel: 56 111 900

Miiiin kuivi kiittepuid!

Saekettide valmistamine,
teritamine ja parandamine.

Meie tunneme kohalikku kinnisvaraturgu ja oskame vdartustada sinu vara! °9 < S0 €rm. Hudrovoolikute
: Vajalik enda transport. valmistamine.
' . { Rpp— Telefon: 52 90955 Hiidromar OU tel. 56294013.
Arle Leht Anna ' ; ¥ .
hindaja, maakler . PrannitSuk Heinjarv o N -
5559 5846 ~ maakler maakler =
arle.leht@pindi.ee - 5694 9719 528 0812 "

anna.prannitsuk@pindi.ee hans.heinjarv@pindi.ee

THKK miiub

Lohutud lepa kiittepuid,
pikkustes 25 kuni 60 cm. Hind 44-46 €
Kiittegraanul 6 mm 225€/alus

Koos transpordiga Torva linnas 230€/alus
Tel: 56 51820

PINDI

KINNISVARA

Juhtiv kinnisvarabiiroo Eestis. Kogemust aastast 1995 ol

A
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TORVA KROSSIRADA AVATAKSE TAAS APRILLI LOPUS

Kristjan Priilaht

Kevad juba koputab uksele, aga see
koputus ei anna teada, et varsti on
vaja midagi mulda panna voéi teha
esimesed kiinnid po6llu peal. See
koputus on garaazi uksele, et moto-
krossirahvas teaks, et viimane aeg
on oma pillid valmis seada. Ei ole
enam kaugel see aeg, kus saab oma
kaherattalised ratsud auto peale
ajada ja votta suund Torva moto-
keskuse poole.

Torva krossirajal on tdnavu teine
hooaeg, mis tootab tulla veelgi huvi-
tavam ja ponevam kui eelmine.

Liinud aasta niitas, et huvi uue raja

vastu oli suur, kuna kohale séideti
palju kaugemaltki kui Louna-Eestist.

Suur tdnu soitjatele, kes kiilas-
tasid krossirada. Ja tiitlitega mees-
tele, kes valisid treeninguteks Torva
krossiraja - Tanel Leok, kes kasu-
tas rada oma poegade treenimiseks,
Jan Jakobson, kes opetas Torva
motoklubi séitjaid ning Erki Kahro,
kes saab Torva rajal suisa endanime-
lise hiippe.

Muidugi suurimad tédnud Alo
Sooverile, kes on raja planeerinud ja
hooldanud.

Tanavu on plaanis krossirada

Torva krossirada linnulennult. Foto: Kaidar Kingo

oo

oD° Lorva
Veemonula

pikendada ja lisada juurde elemente,
mis muudavad niigi poneva raja
veelgi huvitamavaks ehk enam ei
taha 4ra minna isegi siis, kui enam
soita ei joua. Rajaehitusega on plaan
alustada kohe, kui viimane lumi on
sulanud. Soitjatele plaanime avada
raja aprilli I6pus, kui ilm seda vihegi
lubab. Motoklubi tegevusi ja infot
raja olukorrast saab jdlgida Faceboo-
kis /Térva motokeskus ja Instagra-
mist /torvakrossirada.

EMFi liikmed

Térva motoklubi on ntitid ka amet-
lik Eesti Motofoderatsiooni (EMF)
lige. Hetkel kuulub juba 1921. aastal
loodud organisatsiooni 89 klubi Ule
Eesti.

EMF koondab ja tGhendab
mootorrattaspordi, motomatkamise
ja mootorkelguspordi tegelevaid
spordiklubisid, -Ghendusi ja -seltse.
Torva litumisel on EMFis Valgamaalt
kokku kuus motoklubi, millest enam
on vaid Harjumaal ja Ida-Virumaal.
Foderatsiooni liikmelisus annab
voimaluse korraldada véistluseid
ning ka klubi soitjatel osaleda EMFi
egiidi all toimuvatele krossidel.
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Tl loogastu
“Torva Veemonulas!

Sind ootavad
vee-ja saunakeskuses:

* 25-meetrine ujumisbassein
* 4 erinevat sauna

» soojad mullivannid

+ laste - ja monubassein

- paikeseterrass

Oleme avatud E-N 14.00 - 22.00 * R-P 10.00 - 22.00

Puiestee 1+ Torva @ +372 5197 5000 "'.:,‘ veemonula.ee ﬂ Torva Veemonula



