
CHAGA HEALTH TÕRVA  TERVISEJOOKSUD 2022 
MÄKKEJOOKS III ETAPP 
JOOKSU PROTOKOLL   
29.07.2022 TÕRVA GÜMNAASIUMI PARK 
 
*võimsus arvutatud valemiga :  m(mass ehk kehakaal) x 9,8 x h(kõrgustevahe) / t (aeg) 
 
      NAISED 
Noored kuni 15 A. (2007 ja hiljem sündinud) 

 
  
N 16-30 A   (sünniaasta 1992  k.a.)       

 
N  30-44A ( 1991-1978) 
 

N 45 + 1977 ja hiljem 
 
 

 
 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Grete Allilender Tõrva 1993     50 
        
Bianka Uhtjärv Tõrva 2006     50 
        

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Gerda Altement Tõrva 2007 1:43,16 70,01 I 50 100 
Grete Rohtla Tõrva 2008     47 
Katarina Raal Tõrva 2009     90 
Emilia Frants Narva 2014     44 
Emma Pisartšik Tõrva 2015 1:55,23 20,58 II 47 47 
Nora Pisartšik Tõrva 2017 2:03,24 15,74 III 45 45 
Emma Veri Tartu 2017 2:43,15 14,54 4. 44 44 
Heliisa Pilm  Tõrva 2007     50 
Liisa Uhtjärv Tõrva 2008     47 
Diola Asi Tõrva 2015     44 
Jette Maria Pihtje Tõrva 2017 2:51,01 11,03 5. 43 86 
Brit Pihtje Tõrva  2019 3:20,11 7,55 6. 42 84 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Jaana Veri Tõrva 1981 2:13,34 71,14 4. 44 94 
Heleri Rebane Tõrva 1990 1:20,39 76,43 III 45 136 
Helen Elias Tõrva 1991 1:11,73 100,69 I 50 100 
Epp Kalja Tõrva 1989     47 
Kadri Pilm Tõrva 1983     45 
Tea Tuvikene Tõrva 1988 1:22,18 77,39 II 47 90 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Kaja Tättar Valga 1969 1:39,11 76,03 I 50 150 
Diana Audru Tõrva 1977 1:34,05 63,16 II 47 94 



 
 
 
CHAGA HEALTH TÕRVA  TERVISEJOOKSUD 2022 
MÄKKEJOOKS III ETAPP 
JOOKSU PROTOKOLL   
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*võimsus arvutatud valemiga :  m(mass ehk kehakaal) x 9,8 x h(kõrgustevahe) / t (aeg) 
 
MEHED 
Noored kuni 15 A. (2007 ja hiljem) 
 

M 16- 30A    (sünniaasta 1992  k.a.) 
 

M 30-44A  (1991-1978) 

 
M 45+  (alates sünniaastast 1977) 
 
 
 

 
Tõrva Tervisejooksude teisel etapil 23 osalejat. Ilm vahelduv pilvisus + 20 
 
Tõrva Tervisejooksud 2022 korraldaja on MTÜ Tõrva Spordiselts 
Protokolli koostas: Tiina Neumann 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Matthias Kalja Tõrva 2009     100 
Keijo Kalja Tõrva 2012     94 
Märt Pullerits Tõrva 2012     45 
Robert Rohtla Tõrva 2011 1:25,17 50,31 I 50 94 
Aksel Rohtla Tõrva  2012 1:19,95 46,23 II 47 90 
Robert Raal Tõrva 2014 1:36,59 41,63 III 45 132 
Samuel Altement Tõrva 2015 2:30,86 19,29 4. 44 85 
Andero Asi Tõrva 2017     44 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* Koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Endrik Raal Tõrva 1982     100 
Erik Raal Tõrva 1988     47 
Ever Sinisalu Tõrva 1978 1:06,01 120,69 II 47 92 
Marek Reiljan Tõrva 1979 1:05,64 113,32 III 45 133 
Janek Pisartšik Tõrva 1982 1:13,41 139,50 I 50 97 
Heiki Pilm Tõrva      45 

Ees- ja Perenimi Omavalitsus Sünniaeg Aeg Võimsus* Koht Etapi 
punktid 

Kokku 
punkte 

Olavi Vares Valga 1968 1:48,86 98,93 I 50 150 
Janek Sumberg Tõrva 1975 1:16,18 87,03 II 47 94 
Aivar Lillipuu Tõrva 1954 1:33,03 74,62 III 45 90 
Heino Laiapea Tõrva 1951 2:16,59 70,08 4. 44 135 


