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*voimsus arvutatud valemiga : m(mass ehk kehakaal) x 9,8 x h(kdrgustevahe) / t (aeg)

Nkuni30A ka.

Ees- ja Perenimi Omavalitsus | Slinniaeg | Aeg Voimsus* koht
Helen Elias Torva 1991 34,48 218,54 I
Aveli Tittar Valga 1996 37,63 164,44 11
Heliisa Pilm Torva 2007 40,21 131,37 111
Heleri Rebane Torva 1990 54,6 108,59 4
N 30+
Ees- ja Perenimi Omavalitsus | Siinniaeg | Aeg Voimsus* koht
Kadri Pilm Torva 1983 35,21 191,96 I
Maili Kiibar Tallinn 1977 40,31 187,20 11
Jaana Veri Torva 1981 55,50 170,93 111
Tea Tuvikene Torva 1988 36,49 163,07 4
Laura Kasak Torva 1987 38,81 159,71 5
Kaja Téttar Valga 1969 44,36 159,17 6
Kaja Leht Torva 1981 43,00 153,80 7
Tiina Tattar Valga 1961 1:08,06 102,95 8
M alla 30 k.a.
Ees- ja Perenimi Omavalitsus | Stinniaeg | Aeg Voimsus* koht
Argo Neumann Torva 1994 27,90 314,90 |
Uku Tamm Harju 2008 37,67 172,84 11
Richard Kasak Torva 2014 1:06,25 | 45,56 111
M 30+
Ees- ja Perenimi Omavalitsus | Stinniaeg | Aeg Voimsus* koht
Kuno Kasak Torva 1987 33,11 318,42 1
Heiki Pilm Torva 1981 36,61 300,34 11
Aavo Tamm Harju 1976 37,22 24821 111
Olavi Vares Valga 1968 50,44 211,58 4
Heino Laiapea Torva 1951 49,64 200,66 5
Tervisejooks:
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